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Les cours présentés au sein de |'Ecole essénienne
sont réalisés a partir des enseignements transmis par Olivier Manitara
durant 30 ans, entre 1990 et 2020.

Ces enseignements représentent un trésor inestimable
pour I'humanité en marche et, par ces cours,
nous entendons préserver ce patrimoine sacré,
le rendre accessible a tous et le transmettre
le plus fidelement possible
aux générations futures.
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OBJECTIFS DU COURS

- e

Par I'étude de la tradition essénienne, le pélerin de la Lumiére pourra découvrir — pas
apres pas — que la nature universelle est vivante. Par « nature universelle », nous
entendons « la totalité des mondes et des étres visibles et invisibles ».

Cette révélation et les expériences que I'éléve sera amené a faire dans le cadre de
I'Enseignement, lui permettront de godter I'existence d'une autre maniére, de percevoir
qu'il est entouré d'amis visibles et invisibles que bien souvent il ignore et délaisse.

En réalité, le royaume de la Mere dans lequel nous évoluons est empli d'ame, de féerie,
de magie et de vie. Pourtant, la plupart du temps, nous ne le voyons pas et nous
passons a coté du précieux.

En rééduquant ses organes internes, I'étudiant de la sagesse pourra sentir que la terre

sur laquelle il marche est vivante, agissante et profondément aimante. Il tissera un lien
nouveau et profond avec elle. Peut-étre alors se sentira-t-il aussi joyeux qu'un enfant

égaré qui retrouve sa maman et se jette dans ses bras.

En marchant sur ce chemin, il abordera ensuite les cours suivants traitants de I'eau, de
I'air et du feu, d'une nouvelle facon. Il pourra s'approcher des 4 éléments plus
consciemment et découvrir leur beauté, leur grandeur et leur divinité.

Par I'étude et la pratique des exercices proposés, |'éleve se familiarisera avec des
méthodes efficaces de purification, d'harmonisation et de guérison.

Il pourra également développer un autre regard sur le chemin de I'Initiation et entrevoir
des secrets qui lui permettront de participer concretement a I'ceuvre de la Lumiére sur
la Terre.

Il apprendra aussi a aborder I'énergie de I'argent d'une maniére plus constructive, plus
libre et responsable et comprendra comment la mettre au service des mondes
supérieurs.



INTRODUCTION

m— B

Cher(e) étudiant(e) de la sagesse essénienne,

La plupart des étres humains considérés comme « cultivés » ne s'intéresse bien souvent
qu'a la surface des choses. Un Essénien, quant a lui, essaie de prendre en considération
le caché, les mondes subtils, I'dme qui se cachent derriere les étres, les objets, les
évenements. Par ce mouvement intérieur, il ne reste pas prisonnier des seules
apparences. Il ne se laisse pas hypnotiser par le décor du monde.

A ce sujet, derriére le mot « culture », nous pouvons entendre résonner les syllabes «
culte » et « ure ». Dans un ancien langage, « ure » signifie « lumiere ». Cette racine se
retrouve dans le nom du grand Archange Uriel (Ouriel), le Dieu de la terre de Lumiére.
Nous pouvons aisément en déduire qu'une véritable culture est un culte de la Lumiére.
C'est un savoir qui ennoblit I'hnomme, clarifie sa pensée, harmonise ses sentiments et
sublime ses désirs.

Quelle est la nature de la culture qui a enfanté notre société et au service de quelle
lumiere se trouve-t-elle ? S'agit-il de la lumiere de vérité ou de la lumiere trompeuse ?
Ceci est une grande question que tout étudiant de la vie devrait se poser.

Quoi qu'il en soit, I'homme, la femme — dont |la pensée a été modelée par I'éducation du
monde moderne et par la science matérialiste — aborde habituellement les 4 éléments
sous un angle purement matériel. Pour lui, la terre, I'eau, I'air et le feu, sont juste un
assemblage de particules avec différentes densités. Actuellement, une partie des
scientifiques considere méme le feu comme un simple gaz.

Bien entendu, nous ne nierons pas cette réalité physique, dense — qui est une partie de
la vérité — mais nous pensons que cette vision est extrémement réductrice. Appliquée a
I'étre humain, elle consisterait a le concevoir comme un amalgame de cellules et de
matiére, de particules, sans tenir compte de ses pensées, de ses sentiments, de sa
volonté, de ses perceptions, de son ame.

Quel individu voudrait étre percu de cette maniére ?

Pour un Essénien, tout est vivant. Tout est animé.



Les 4 éléments ne sont que la contrepartie physique d'un monde invisible sacré. Ils sont
le corps de toute une hiérarchie de la nature et de 4 divinités, que nous appelons
Archanges. Ces quatre Archanges sont a la fois les gardiens et l'incarnation des lois
universelles de Dieu. lls appartiennent au royaume du pur amour.

e L'élément Terre est le véhicule physique de I'Archange Ouriel (Uriel).
e L'élément Eau est le véhicule physique de I'Archange Gabriel.
e L'élément Air est le véhicule physique de I'Archange Raphaél.
e L'élément Feu est le véhicule physique de I'Archange Michaél.

Pour la tradition de la Lumiere, ces quatre éléments sont aussi les 4 visages de Dieu qui
Se montre, de Dieu qui apparait et Se manifeste dans la nature universelle et que nous
appelons « la Meére ».

Un Essénien étudie ces quatre éléments magiques et essaie de s'approcher d'eux d'une
maniere juste. Par I'éveil de sa conscience intérieure, il s'exerce a unifier le visible et
I'invisible, le corps et I'ame, afin de donner une orientation juste a son existence, en
accord avec les lois universelles.



Chapitre 1

LA TERRE ALCHIMIQUE
e

La Terre-Meére

Les Esséniens — comme tous les peuples animistes reliés a la Tradition primordiale
- considerent que la Terre, la planete sur laquelle nous marchons, est vivante et
dotée d'une conscience, d'une ame. Elle est un visage de la Grande Maman, de la
nature universelle que I'on nomme : « la Mere ».

Elle nous porte.

Elle nous nourrit.

Elle nous édugue en nous confrontant aux lois de |'existence.

Elle nous protege dans sa bulle accueillante, dans sa sphere intime.

Pourtant, bien souvent, nous ne lui prétons pas vraiment attention. Nous vivons
en permanence avec elle sans tisser de lien réel et nous nous isolons des mondes
de la vie sans nous en apercevoir.

A ce sujet, le grand Archange Michaél explique, dans la premiére partie de son
psaume n° 69 « Renoue le dialogue avec la Mere, la terre », versets 1a 3:

« La terre demande que les hommes et les femmes incarnés tissent un lien de
Lumiére conscient, une relation aimante, sage, vivante et magique avec elle.
La terre souffre de I'ignorance de I'homme vis-a-vis d’elle, de l'indifférence, du
non-respect, de l'inattention vis-a-vis des arbres, des fleurs, des récoltes, de
la végétation, des animaux, des paysages, des lieux, des roches. Elle veut
entendre la parole de Lumiére et de sagesse de 'homme s’adressant a elle dans
la complicité et la douceur, elle veut sentir les regards, le lien et l'attention.
La terre dit qu’elle aime les hommes et aspire a les élever, les soutenir dans
leur ascension spirituelle. Mais pour cela, I'"homme doit recréer le lien,
retrouver fe-chemin pour s’unir avec elle, entretenir le dialogue de respect et
d'amour. »



Si tu souhaites activer ton lien avec la Terre-Mere, tu peux déja t'approcher de
I'idée et du ressenti qu'elle prend soin de toi — comme de chaque étre — et qu'elle
ne t'abandonne jamais.

Tu peux aussi prendre conscience qu'elle te protege du froid absolu de I'univers et
des radiations br(lantes du soleil, qu'elle te permet de respirer grace a son
atmosphere, qu'elle t'abreuve grace a I'eau qui parcourt son corps et qu'elle te
nourrit des fruits et des plantes nés de son organisme.

En faisant cela, laisse naitre en toi un sentiment de gratitude et de sécurité, car la
Terre se trouve tout autour de toi et sous tes pieds.

Allons plus loin. N'y vois-tu pas une analogie avec la femme enceinte qui protege
I'enfant qu'elle porte a l'intérieur de son propre ventre ? Cette maman apporte a
son enfant I'oxygéne, I'eau, la nourriture et la chaleur, toute la protection dont il a
besoin pour vivre et se développer.

En réalité, d'un certain point de vue, la Terre est enceinte de I'humanité et de
I'hnomme en devenir. Elle veut donner toutes les conditions a ses enfants pour se
développer, naitre et grandir, puis fleurir a un monde supérieur.

Pour la tradition de la Lumiére, dans notre condition actuelle d'hommes et de
femmes, nous ne sommes pas encore nés a nous-mémes. Nous sommes sur un
chemin de naissance. Nous devons naftre de nouveau a une réalité plus grande,
plus profonde et plus vaste et c'est ce que la Terre-Meére attend de nous.

Grace a son amour de maman, a sa sagesse et a sa Tradition primordiale, encore
appelée Essénienne, elle veut nous conduire vers le Pere. Elle souhaite nous guider
sur le chemin de la sagesse et de |'Initiation.

« Initiation » signifie commencement, naissance, renouvellement.

Cette idée se retrouve d'ailleurs dans la parole du Maitre Jésus :

« En verile, en verite, je le le dis - si un homme ne nail de nouveau,
il ne peut voir le Royaume de Dieu ».

(Jean 3:3)

Au travers de chague homme, de chaque femme qui vient en ce monde, la Terre
souhaite enfanter la Lumiere. Elle veut mettre au monde le Fils-Fille unique qui
réjouira son Pére et sa Meére.

&



Toujours dans son psaume n° 69, versets 5 a 10 I'Archange Michaél précise :

« La terre vous protege, c'est elle qui vous conduit toujours dans la bonne
direction et vous empéche de vous égarer. Elle est Mére, et si vous ne vous
éloignez pas d'elle, jamais elle ne vous abandonnera. Elle n'empéche pas
I'homme d’aller sur son chemin et de choisir telle ou telle direction, mais elle
cherche toujours a guider, prévenir et remettre le pas dans le bon sens.

La terre t'envoie des informations. Elle te prévient lorsqu'il y a des soucis dans
ton corps, éveille ton intelligence, ton intuition, tes sens et te parle, te met en
garde. Elle est réellement une gardienne, une protectrice.

Toi qui aspires a cheminer vers les palais du mystérieux savoir du Pere, toi qui
veux connaitre ce qu’est le monde supérieur, guéris ta relation avec les arbres,
les plantes, les animaux, les roches, la terre, entre dans un dialogue et une
harmonie avec eux, ouvre un chemin vers eux. A travers toi, ils pourront tous
trouver un chemin d'élévation vers la Lumiere.

Les étres peuplant la nature et la rendant vivante ont généralement peur de
I'homme, car ils ne savent pas comment celui-ci va réagir vis-a-vis d’eux. Ils
le considérent comme un étre totalement imprévisible, et ils se cachent et se
coupent de lui.

Il faut rétablir le lien par un dialogue et un contact.

Ne sois pas indifférent lorsque tu passes prés d’un arbre ou d'une source. Si tu
rencontres un animal, n'aie pas peur, mais essaie de [l'accueillir et de lui
transmettre ton désir de t'associer dans la pureté avec le monde divin et de
guérir la relation de I'homme avec les animaux, les végétaux et les minéraux.
Devant un tel comportement, la Mére sera dans la victoire, Elle sera heureuse,
dans la satisfaction que I'homme puisse enfin s'unir a Elle dans l'intelligence et
la sensibilité ouvertes et actives.

Va régulierement t'allonger sur la terre. Entre en contact avec elle et utilise
ton étre et ton regard intérieurs pour t'élever vers les étoiles scintillantes.
Ainsi, tu seras juste dans ta fonction d’Essénien qui tisse un lien vivant entre
les mondes de la terre et le monde des étoiles. »




Coutumes de vie essénienne

1. La marche consciente

Apprends a marcher sur la terre avec conscience et amour.

Cultive cela comme une bonne habitude, comme un état intérieur dans lequel tu
entres avec facilité.

Lorsque tu déambules sur un chemin, idéalement en pleine nature, tu peux ralentir
volontairement ta marche.

Concentre-toi sur le contact de tes pieds avec la Terre-Mere.
Prends conscience de chaque pas que tu poses sur son corps.
Ressens la stabilité, la sécurité, le calme.

Que tes pieds soient nus (idéalement) ou qu'ils soient habillés de chaussures,
focalise-toi sur le contact aimant avec le sol.

Par tes pieds, tu touches le ventre de la grande maman et tu te poses sur elle, tu
t'abandonnes a elle avec confiance et amour.

La Terre-Mere te porte, te stabilise, te protege et t'entoure de son amour de
maman.

Laisse une douceur et une subtilité venir vers toi, comme une bulle de sérénité.

Ensuite, ressens de la gratitude et de I'amour pour la Terre-Mére qui te porte et
rayonne-les vers le ciel bleu, vers les étoiles et I'espace infini au-dessus de toi.

Tu es en harmonie.




2. S’asseoir sur la terre avec amour

Tu peux accomplir ce second exercice dans la nature ou chez toi, dans un lieu ou il
te sera permis de te recentrer, de te concentrer librement.

Tu peux t'asseoir directement par terre ou encore sur une chaise. L'important est
que la plante de tes pieds ou d'autres parties de ton corps (fesses, paumes des
mains...) soient en contact avec le sol.

Prends conscience de la Terre-Meére qui te porte.

Ressens sa présence rassurante et aimante sous tes pieds ou sous ton corps.
Dans cette assise, confie-lui le poids de ta vie.

Abandonne-toi a elle.

Laisse-toi entourer de sa bienveillance, de son amour.

Ressens la stabilité et la sécurité, la grande harmonie.

Tu peux méme confier a la Terre-Mere des blocages, des difficultés, des maladies,
et elle pourra venir t'en soulager, t'en délivrer.

3. Au réveil le matin

Lorsque tu te réveilles, le matin, pose le pied droit sur le sol et consacre ta journée
a une vertu, aux Anges ou a un monde supérieur sacré, a une orientation divine.

La Terre-Mere recevra cette impulsion comme une semence. Elle t'aidera alors a
donner un corps a cette intention pendant ta journée.

Ensuite, tu peux te mettre pieds nus et sortir dehors pour entrer en contact avec
elle, la saluer et lui dire « bonjour ».

Ce « bonjour » — qu'il soit prononcé a haute voix ou silencieusement — doit étre
sincére, vécu de l'intérieur et profondément ressenti. Il doit étre un instant de
communion et d'amour. Ce petit rite est semblable au baiser qu'un enfant peut poser
sur la joue de sa mere avant de commencer sa journée. Il est un formidable moyen
de te relier a celle qui te porte le jour comme la nuit et de bénéficier de son soutien,
de son aide et de sa protection.

Cultiver un lien vivant avec la Terre-Meére est un atout majeur, une condition
indispensable pour cheminer vers I'harmonie intérieure, vers Dieu.
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« Nul ne peut aller vers le Pere sans passer par la Mere ». Précise notre Tradition.

La Grande Maman pourra équilibrer les mondes avec lesquels vit le marcheur. Elle
le protégera des mirages et lui permettra de se relier a la réalité universelle, a
I'hnarmonie omniprésente.

Si tu sais entrer en contact avec la Terre-Meére d'une facon vivante, si tu sais te
blottir dans les bras de la Grande Maman, elle te soulagera de nombreuses
souffrances inutiles. Elle t'évitera également de tomber dans le piege de la
psychologie et te délivrera des concepts stériles. Elle t'empéchera de t'égarer dans
les méandres d'une spiritualité déracinée du réel, ou de te laisser envahir par des
idées fausses qui conduisent au mal-étre et au déséquilibre intérieur.

L'élément « terre » donne une forme aux choses et aux étres. Grace au regne
minéral, gu'il intégre, cet élément structure la matiere et permet a l'invisible de se
manifester.

Dans I'ancienne Egypte, le Dieu primordial créateur des mondes était appelé :
Ptah. Il était représenté par un potier faconnant |'ceuf originel, grace a la
substance de la terre.

Dans la Bible chrétienne, il est également écrit :

« I'Eternel Dieu forma I'homme a partir de la poussiere de la terre,
il souffla dans ses narines un souffle de vie
el I'homme devint un étre vivant. »

Genese 2:7

Ainsi, tant sur un plan biblique que physique, les végétaux, les animaux, les
hommes, peuvent étre vus comme de la terre en mouvement. Cette terre s'est
structurée, organisée en symbiose avec les 3 autres éléments, pour se détacher
progressivement d'elle-méme et remonter vers I'infini grace au souffle de I'esprit,
grace a la lumiere de I'ame. Dans son ascension, elle doit progressivement devenir
le réceptacle, le socle de la conscience divine au cceur de la matiere.
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Pour effectuer cette transformation, cette alchimie, elle évolue a travers les
différents regnes. Au final, sa destinée est de s'accomplir a travers I'"homme.

Celui-ci se tient a la croisée des mondes.
Sa structure osseuse contient la matiere la plus dense qui soit : la pierre.
Sa chair est concue de minéraux, de terre, d'eau et d'air.

Sa capacité de penser lui permet d'accueillir la lumiere de la sagesse dans sa téte
et d'attiser le feu de I'amour universel dans son cceur.

Par ces différentes caractéristiques, le soleil de I'esprit peut se poser sur le regne
minéral a I'intérieur de |'étre humain. Ce dernier devient alors l'autel qui porte la
flamme de Dieu. S'il accomplit cette fonction, en suivant le chemin de sa véritable
destinée, il apparalt comme un morceau de terre qui marche, qui parle et agit sous
la guidance du soleil intérieur.

Il devient un étre rayonnant. Il enfante la Lumiere immortelle dans le monde de
I'éphémeére et accomplit ses ceuvres.

Dans son psaume 38 « Sors de la terre et élance-toi vers le grand mystere de ton
étre », versets 1 a 5, I'Archange Ouriel nous enseigne :

« L'homme est une terre mise en mouvement.

L'homme est considéré comme une terre qui s'anime et se meut. Mais il n'est
pas qu'une terre séparée de la terre : il porte en lui une intelligence qui permet
a la terre d'accéder a un monde supérieur. Cette intelligence est l'invisible en
lui, beaucoup plus grand et vaste que le simple organisme visible et mortel.
L'homme est un véritable laboratoire qui permet a la terre de se sublimer et de
toucher l'esprit subtil de I'univers. Beaucoup d’hommes savent cela d’une facon
plus ou moins consciente. Ils percoivent une nature supérieure en eux et autour
d’eux, mais ils ne se fient pas a leurs perceptions, n'y croient pas vraiment ;
autrement, ils fonderaient leur vie sur elles.

L'homme est en osmose avec la terre et pourtant, il n'a pas compris son secret.
La terre cherche a rejoindre I'esprit subtil de 'univers, alors que I'lhomme se
sert d’elle pour se cacher de ce qui est plus grand en lui et autour de tui. |l
cherche a vivre sous la terre et passe son temps a creuser des galeries dans
'espoir de trouver des espaces dans lesquels il pourrait mieux respirer et vivre.
Si I'homme pense a Dieu, au Pere tout en vivant enfermé sous la terre, il ne
connaitra jamais I'immensité, I'immortalité et encore moins la libération. »
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Abordons maintenant les 4 regnes de la Mere et le chemin ascendant qu'emprunte
la terre a travers eux :

Les minéraux :

Ils constituent en grande partie la substance de la terre et structurent les formes.
IIs manifestent la stabilité, I'immobilité sur laquelle la Création peut se poser. Ils
ne se sont pas encore dissociés de la terre. Les minéraux sont nés de la
concentration universelle des forces et des énergies et font office de socle pour les
regnes supérieurs.

Le regne des minéraux en tant que base, en tant que fondement, est horizontal.

Les végétaux :

Ils sont structurés et animés par une volonté ascendante. Ils s'orientent
systématiquement vers |la lumiere et sont préts a traverser tous les obstacles pour
parvenir a leur but. A travers eux, la terre peut commencer a s'élancer vers le ciel,
vers les hauteurs et vers le soleil. Elle tend vers l'infini de |'espace et vers les
étoiles mais ne peut les atteindre. Ce regne ne s'est pas encore détaché de la terre
et a besoin d'un enracinement permanent.

Les végétaux se dressent verticalement.




Les animaux :

IIs révélent a la fois le principe structurel des minéraux — par leur squelette — et
celui de la volonté en mouvement - propre aux végétaux. lls donnent aussi a la
terre la possibilité de manifester la sphére des sentiments.

A partir du régne animal, la terre se libére d'elle-méme pour devenir autonome.
Elle peut alors se déplacer d'un lieu a un autre, selon ses désirs et s'envoler dans le
ciel a travers les oiseaux, les papillons, etc.

Dans sa posture fondamentale, le regne des animaux est horizontal.

Les hommes :

Ils portent en eux les minéraux, les végétaux, les animaux et incarnent leurs
qualités respectives. Toutefois, leurs corps sont beaucoup plus élaborés que ceux
des regnes précédents. Leurs mains leur permettent de travailler finement la
matiere et leurs organismes leur conferent d'immenses possibilités.

A travers eux, la terre acquiert le trésor de la pensée - |ié au feu de Michaél - et la
capacité de créer, d'enfanter les mondes subtils percus, de les rendre réels et
tangibles.

L'homme est vertical.”



« A la croisée des chemins, il y a toujours un feu. Toute rencontre fait
apparaitre une flamme : soit celle de l'intelligence divine, qui fait apparaitre
le monde dans la clarté, la pureté et conduit tout dans la sagesse ; soit celle
gui conduit au recyclage et a la mort, c’est le feu de la décomposition, de la
digestion, de la transformation. »

« La croix est présente dans toutes les rencontres que vous pouvez faire dans
tous les mondes, visibles ou invisibles. Et le feu qui apparait en son centre
est le résultat de la rencontre, la flamme de l'intelligence qui vous conduira
vers I'immensité ou vers la bétise qui brouille tout, apporte la confusion et
conduit au recyclage. »

Evangile de I'Archange Michaél, psaume 147
« Le grand secret de la croix »
versets 5 et 14

Il serait tellement agréable que le feu de la conscience et du respect naisse au
centre de la croix qui caractérise la rencontre entre I'hnomme et I'animal.

Quoi qu'il en soit, au travers de ces 4 reégnes, la terre évolue. Elle part de la
densité, de I'enfermement et de I'immobilité caractéristique des roches, pour
acquérir la capacité de se déplacer, de se mouvoir, de s'envoler avec les animaux.
Elle peut ensuite s'affranchir des limites de la densité et embrasser le ciel tout
entier par l'intermédiaire de la pensée de ['homme.

Par cette capacité de penser et ses organes subtils, I'étre humain peut conduire la
Terre et tous ses regnes vers la Lumiéere des Anges, des Archanges et des Dieux. |l
peut unifier la Mére et le Pere.

En revanche, s'il est mal éduqué, il peut aussi emprisonner les mondes, dégrader
sa Mere, la forcer a donner un corps a la grande bétise et plonger tous les étres
dans le malheur et la souffrance.

En plus de sa capacité a donner une forme aux mondes subtils, I'une des
caractéristiques alchimiques de la terre est également sa faculté de recycler, de
digérer tout ce qui se pose sur elle. Elle offre une forme aux choses et aux étres,
certes, mais elle reprend les corps qu'elle a engendrés des qu'ils ne sont plus
animés par la vie. Elle les décompose afin de former le matériau de futures
créations.

La terre recycle tout ce qui est mortel, tout ce qui n'est pas divin, afin de donner
sans cesse une nouvelle chance a I'Esprit de se manifester a travers la matiére.

¢



Elle préserve et protége la Vie en toute chose : Dieu.

C'est la raison pour laquelle le fruit qui tombe a terre est irrémédiablement
décomposé, tandis que le germe qui jaillit du noyau de son étre — si germe il y a -
n'est pas affecté. Non seulement la terre ne le détruit pas mais elle le nourrit,
I'entoure et en prend soin.

Cet enseignement de la Terre-Mere et du germe contient de grands secrets
concernant I'ame et l'immortalité.

En effet, le germe est habité par la vie. Il est la vie qui se renouvelle. Il est
semblable a la flamme de Dieu dans le fruit. D'ailleurs, son apparence rappelle
celle d'une petite flamme. Il est le nouveau, le plus jeune, I'espoir d'un monde.

Dieu apparait toujours dans la jeune pousse, dans le plus jeune.
Une pensée morte sera recyclée.
Une pensée lumineuse contient le germe d'une nouvelle vie.

[l en va de méme des sentiments, des paroles, des actes, des ceuvres et de notre
existence tout entiére.

En réalité, tout ce que tu manifestes dans ta vie peut étre considéré comme une
graine, une semence mise en terre. Cette semence, selon sa nature, sera vouée au
recyclage ou sera conduite vers la floraison, I'expansion et la Lumiere immortelle.

La terre veut prendre soin du germe divin placé dans le cceur de I'étre humain.

Le minéral veut porter la flamme de Dieu a l'intérieur de I'homme et donner une

forme, une structure, a la maison de Dieu sur la Terre.




Coutumes de vie :

Se purifier et sTharmoniser par la terre
(Support vidéo joint dans les compléments du cours)

Place-toi dans le lieu de ton travail spirituel ou, idéalement, en pleine nature.

Tu peux aussi accomplir cet arcana dans n'importe quel lieu ou tu te trouves.

1. Tiens-toi debout, les bras détendus le long du corps.
Tu ressens la stabilité et la confiance.
Les paumes de tes mains peuvent étre Iégerement tournées vers la terre,
pour faciliter le contact avec la Grande Maman.

2. Ressens la Terre-Mére sous tes pieds. Elle te porte comme une mere
aimante.
Fais vivre en toi I'idée, la sensation que tu te tiens debout sur son ventre.

3. Ressens son amour et le contact avec elle, par tes pieds.

4. Plie légerement les genoux en laissant couler de toi tout ce qui est fatigué,
crispé, malade, triste, vers la Méere. Confie-lui ton fardeau et accepte
d'étre dégagé.

5. La Terre-Meére absorbe ces énergies usées pour les recycler, les
transformer dans ses ateliers. A partir de cet engrais, elle fera pousser les
plantes et les arbres. Elle nourrira la vie par le biais de ce compost que tu
lui auras confié.

6. Redresse-toi lentement et entre de nouveau dans la droiture, en laissant
ce poids a la Mere et sens-toi dégagé, allégé, entouré de son amour de
maman.

7. Tu peux faire cet arcana 3 fois de suite, en I'approfondissant un peu plus a
chaque fois. Lorsque tu plies les genoux et que ton cceur s'approche
subtilement de la Terre-Mere, ressens que tu entres dans son aura de
douceur et d'amour, de chaleur, de réconfort et de bienveillance. Tu te
blottis dans les bras de la Grande Maman.
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Afin de t'accompagner dans ton travail de connexion avec la Terre-Mere, nous te
proposons la méditation ci-dessous.

Méditation :
S’harmoniser avec les régnes de la Mére
(Guidance audio jointe dans les compléments du cours)

Avec douceur, je pose le poids de mon corps

et de ma vie sur le sol.

Je percois la terre qui me porte avec amour.

En conscience, je laisse toutes les crispations, les tensions,
les maladies me quitter.

La terre les absorbe, elle me nettoie, me purifie,

me clarifie, m'apaise.

Je percois l'air précieux, transparent, vivant,

qui entre et sort de moi.

Je prends conscience que je ne peux pas vivre sans la terre.
Je respire et ressens que je ne peux pas vivre sans l'air.

A travers mon corps et mon étre global,

le regne minéral peut respirer.

En moi respirent la pierre, toutes les pierres, toutes les montagnes.
Les pierres et moi nous sommes un.

Lorsque l'air entre et sort de moi, les pierres respirent

avec moi et en moi.

Je peux sentir la stabilité, la force du regne minéral.

Dans ma colonne vertébrale se tiennent les plantes, les arbres,
tout ce qui pousse, tout ce qui se redresse,

tout ce qui s'élance vers les hauteurs, vers l'infini.

Je veux percevoir la droiture, la force d'élévation

dans ma colonne vertébrale

et I'enracinement dans la terre de la tradition de la Lumiere.
J'accueille en moi le regne des plantes qui s'élancent vers le soleil
et traversent tous les obstacles pour grandir,

rencontrer le ciel bleu, fleurir.

Je ressens la dignité, les sentiments nobles, la beauté.
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J'invite en moi les belles pensées qui ouvrent un chemin
vers la floraison.
Je me sens uni a la plante, a l'arbre, a la fleur.

A présent, je peux percevoir tous les organes de mon corps

et les passer en revue, percevoir qu'ils fonctionnent en symbiose.
Je pose ensuite mon attention sur mes yeux, sur mes oreilles,
sur tous mes sens en éveil.

Chacun de mes 5 sens est un monde en moi

qui me permet de communiquer avec plusieurs mondes.

A l'intérieur de mes 5 sens se trouve le régne des animaux.
Les animaux vivent a l'intérieur de moi

et je ressens leur noblesse, leur pureté,

la sagesse et l'intelligence de la Mére qui les animent.
L'animal est I'ame de la terre.

Je me sens uni a l'animal.

A l'intérieur de mes sens vit la sagesse, la pureté, la beauté,
la communication respectueuse avec le monde de I'animal.

Tous mes sens sont en éveil pour capter ce qui est beau et noble,
ce qui est vrai et grand, ce qui est juste, ce qui est harmonieux.
Dans le monde animal se trouve une grande harmonie.

Dans tous mes sens et tous mes organes

agissent une harmonie, un équilibre, un ordre naturel.

A travers tous mes sens, je peux m'éveiller

dans des mondes de plus en plus subtils

afin de communiquer avec une intelligence supérieure.

Si je pénetre la sphere du monde de I'homme voulu par Dieu
en moi, je rencontre un mystéere, une beauté.
Fondamentalement, I'hnomme est un prétre du Trés-Haut

et un chevalier de la Lumiére sur la terre.

Il doit vivre dans la grandeur,

il doit incarner l'intelligence des mondes supérieurs.

Aucun homme ne peut étre un homme véritable,
s'il ne se sent pas uni aux plantes, aux pierres, aux animaux.
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Et si dans le monde des hommes je décéle des forces sombres

en action, si je rencontre la bétise féroce et les forces du dragon,
je dois me dresser comme un chevalier en armure,

brandissant un bouclier et des armes de Lumiere

pour qu'aucune force contraire ne puisse s'approcher de moi.

Je veux que s'enfuie de moi ce qui est laid,

ce qui n'est pas digne de I'ceil,

ce qui n'est pas digne de I'odorat, du go(t, du toucher.
Que s'éloigne ce qui n'est pas digne de I'oreille pure
qui doit communiguer avec un monde supérieur

pour amener la beauté,

la grandeur, la splendeur jusque dans les pierres.

Je veux €tre un véritable étre humain
qui se tient dans la beauté et la noblesse.

Je veux étre digne devant le regne des animaux.

Je veux étre digne devant le regne des végétaux

et devant la forét tout entiere.

Je veux étre digne devant toutes les pierres et les 4 éléments.

Cela est ma priere.
Cela est mon souhait.
Cela est mon voeeu.




Chapitre 2

LA TERRE DES BATISSEURS

L —— —

Dans la Nation Essénienne, I'élément terre est relié a toute une hiérarchie sacrée.

ﬁHIE’RARCHIE DE L'ELEMENT TERREF\

La Source unique, cachée,

\\

Le Pere > de tout ce qui est
Le Dieu > Le Dieu, Fils du Pére
immortel Principe originel de la terre de Lumiere
L’Archange L'ame divine de I'é/ément terre
Ouriel > et le roi de la terre de Lumiere
La force créatrice
L Ange D> Serviteur de I'Archange Ouriel
de la terre et de la terre de Lumiére
v 4 Représenté par le maitre Mani
L egregore > Vie quotidienne consacrée,
de la terre qui fait advenir le royaume du Pére
jusque dans le monde des formes
Le génie Mémoire agissante de la concentration
de la terre > gui donne un corps aux choses et aux étres
Les esprits Les gnomes mettent en action
de la terre, p> la concentration et permettent
a l'oeuvre de la Lumiere
les gnomes de se réaliser

J
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A travers celle-ci, la Lumiére doit descendre jusque dans la matiére pour la
féconder et I'animer. Une fois ensemencée, la terre nourrira la lumiere recue, la
semence de Dieu déposée en elle, pour lui donner un corps. Elle permettra a cette
semence d'apparaitre concretement, puis de croitre — comme le font les fleurs — et
d'entrer dans la grande expansion.

Dans cette hiérarchie, I'homme est I'unificateur des mondes. L'étre humain
véritable est un Maitre, une coupe consacrée, qui permet a la lumiére des Dieux,
des Archanges et des Anges, de descendre jusque dans le monde manifesté et de
toucher les 4 éléments.

Le Maltre — soutenu par la communauté de ses éléves - recoit la lumiere par son
Alliance. A partir de cette lumiére, il peut éclairer toutes les sphéres en dessous de
lui. Il nourrit I'égrégore de la terre dans les mondes magiques, alimente le génie de
la terre et apporte la semence de Lumiére aux esprits de |'élément.

Ceux-ci la recoivent et permettent a cette graine vivante d'entrer dans la
manifestation concréte comme une offrande pour les mondes supérieurs. Si
I'offrande est pure et acceptée, tous les étres qui y participent s'élevent dans le
service véritable et sont bénis par le Pere, s'harmonisent avec le Tout. Le chemin
de la Lumiere s'ouvre devant eux.

Cette science de guérison et d'unification, de libération de tous les étres, se
retrouve dans la grande cérémonie du Jubilé que chague Essénien peut pratiquer
au village de Terranova, tout au long de I'année.

La cérémonie du Jubilé est I'une des plus grandes magies qui ont existé sur la Terre
depuis des siecles.

Par elle, I'hnomme peut se réconcilier avec tous les mondes et tisser un lien de
lumiere qui traverse les différentes spheres de la Création, de |'élément physique
jusqu'au Dieu de I'élément.

En raison de sa puissance et de sa magnificence, cette cérémonie ne doit pas étre
prise a la |égere. En effet, les étres de la nature, la hiérarchie de la Mére
s'associeront au candidat qui se présente devant eux et lui ouvriront des portes.
Néanmoins, ils attendront en retour qu'il soit fidéle a Dieu, qu'il respecte sa parole
et s'efforce de tenir les engagements prononcés en leur présence.

Ne considére surtout pas cette science comme une abstraction. Au contraire, elle
est tres concrete et permet d'agir sur l'intégralité de notre destinée. En pratiquant
ce rite sacré, I'Essénien(ne) s'harmonise profondément avec la Meére et avec les
esprits de la nature. Il peut alors devenir un meilleur serviteur de son Ange, plus
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En effet, les esprits des éléments nous entourent et orientent considérablement
notre vie quotidienne. Les nombreux obstacles et difficultés que nous rencontrons
sur notre chemin proviennent souvent du fait que nous sommes en dissonance
avec ces étres. Peut-étre avons-nous accompli par le passé ou récemment des
actes qui leur déplaisent, les blessent et les affaiblissent. Peut-étre avons-nous
également un comportement, des pensées, des sentiments, des gestes qu'ils
réprouvent car ces derniers ne sont pas en harmonie avec la Mere.

En revanche, celui qui réussit tout ce qu'il entreprend, qui attire I'abondance et
réalise facilement des ceuvres, bénéficie en général de |'aide des gnomes. Ces étres
I'assistent sur son chemin pour différentes raisons. En voici quelques-unes ci-

apres:
. Ils peuvent déceler en lui un libérateur qui porte les sceaux de la Lumiere
et de la tradition sacrée.
. Il dispose d'un capital de lumiere lié a ses vies passées.
. Il bénéficie d'un karma de lumiere en provenance de sa lignée.
o Il véhicule certaines vertus qui plaisent aux gnomes, telles que : la

générosité, le courage d'entreprendre, I'envie d'ceuvrer pour des objectifs
concrets au service de la Lumiere et du Bien commun...

o Par le passé ou dans son incarnation présente, il ou elle a offert ou offre
encore une partie de ce dont il dispose, pour honorer et servir un monde
supérieur sacré.

Celui qui rencontre sans cesse des obstacles matériels, des difficultés financieres,
une incapacité a aller au bout de ses ceuvres, est souvent en désaccord avec les
gnomes.

Cette dissonance peut provenir du fait que :

. Il porte dans son aura des sceaux du monde de I'homme qui déplaisent
aux esprits de la nature.

. Il a créé des dettes karmiques lors d'incarnations précédentes.

. Il a hérité d'un karma négatif lié a sa lignée.

o Il véhicule des contre-vertus qui déplaisent aux gnomes, telles que

I'avidité, I'avarice, la peur, la crainte d'entreprendre...
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. Par le passé ou dans son incarnation présente, il ou elle ne s'est soucié
que de son propre bien-étre, de son intérét mortel et a eu tendance a
détourner les forces a I'ceuvre pour son propre profit.

. L'individu qui rencontre ce type de difficultés doit travailler sur lui. Il lui
sera profitable de se purifier, de se consacrer a la Lumiere, au Bien
commun et d'accomplir un travail d'harmonisation avec les gnomes et
I'élément terre.

« Cherchez d'abord le Royaume de Dieu ¢l sa justice,
loul le reste vous sera donné par surcroit. »

enseignait le Maitre Jésus, Mathieu 6, 33

Les esprits des éléments peuvent étre de précieux amis pour le serviteur du Pere,
de la Meére et de sa tradition sainte. Ils peuvent aussi placer des emb{ches sur le
chemin de celui qu'ils estiment étre mal éduqué, irrespectueux des lois
universelles. lls percoivent les sceaux que nous portons sur nous dans les mondes
subtils et se font une idée des individus au-dela des masques et des apparences
trompeuses.

lls constituent des organes de la Grande Maman et veulent avant tout servir
I'narmonie des mondes et |la présence universelle de Dieu.

Nous invitons ces esprits a travailler sur nous lors des formations des 4 corps et
notamment du corps de terre. lls peuvent alors nous ouvrir les portes des degrés
plus avancés de I'Initiation ou nous les fermer temporairement en attendant que
nous soyons suffisamment clarifiés pour nous laisser passer.

Revenons aux gnomes.
A ce sujet, nous allons partager avec toi une anecdote édifiante.

Lors de son initiation en pays cathare — et alors qu'il était encore tres jeune -
Olivier Manitara priait régulierement dans la nature. Lors de ses déplacements, il
avait pris I'habitude d'allumer une flamme et d'invoquer les mondes supérieurs
partout ou il se trouvait.

Un beau jour, il pénétra dans une grotte sacrée, sans le savoir. Cette grotte était
un sanctuaire caché de notre Tradition et, comme il avait coutume de le faire, il
alluma une flamme, la déposa sur une pierre et se mit a prier.
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A travers ce rituel et par tout ce qui émanait de lui, les gnomes reconnurent un
envoyé du Pere en devenir, un porteur de la tradition de la Lumiere. Aussitot, les
esprits de la terre qui habitaient la montagne lui ouvrirent le chemin de |'Initiation
et lui transmirent la capacité d'accomplir la mission de sa vie.

A cette époque, Olivier n'eut pas conscience de ce qui s'était produit dans les
mondes invisibles. La magie de cet instant déterminant lui fut révélée des années
plus tard, alors qu'il était déja devenu un Mafitre de la tradition sainte.

Ce jour-la, le peuple des gnomes a rendu possible I'avenement d'un fils de Dieu sur
la Terre. Par leur présence et leur aide, les gnomes ont ensuite accompagné la
naissance de la Ronde des Archanges, de la Nation Essénienne et de son ceuvre. lls
ont ouvert les portes pour que la Lumiéere puisse prendre un corps dans le monde
des formes.

Nous t'invitons a méditer cette anecdote historique et 6 combien déterminante
dans I'histoire de notre Nation. Elle révele que sans I'appui des mondes invisibles,
I'Eétre humain ne peut rien accomplir.

Si nous nous présentons a eux comme des Esséniens authentiques, vrais et
sincéres, animés par la volonté de servir un monde supérieur sacré, les gnomes
nous aideront et faciliteront la réalisation de nos ceuvres. Ils nous apporteront la
force de la terre qui peut faire apparaitre un monde, comme une offrande pour le
Pere.

Ainsi, par leur participation, se trouveront-ils ennoblis, élevés, libérés, reliés au
monde divin.

Au cours des dges, de nombreux initiés ont compris ces secrets des esprits des
éléments et ont voulu, par la science de la magie, leur dérober la clé du succes et
de la puissance.

Ils ont asservi les gnomes pour les contraindre a réaliser leurs desseins personnels
dédiés au monde de I'homme. Ce faisant, ils ont trahi la Lumiére.

IIs ont enchainé les esprits des éléments et, comme le veut la loi du Pére, se sont
eux-mémes retrouvés enchainés.



Ces esprits se sont ensuite retournés contre eux pendant une ou plusieurs vies et
les ont illusionnés, égarés, frappés, faisant systématiquement échouer leurs plans,
les poussant a trébucher par tous les moyens possibles. Ils leur ont fermé les
portes de la vie belle et heureuse, le chemin de la sagesse et leur ont fait payer
leur profanation. Au fil des nombreuses expériences de ce type, les esprits de la
nature ont fini par considérer les hommes comme des menteurs invétérés, comme
des dictateurs et des usurpateurs dont il faut se protéger a tout prix.

Ces esprits ne veulent pas aider les hommes.

Ils veulent seconder les Esséniens car ils reconnaissent en eux les serviteurs du
Pere et de la Mére, les thérapeutes et les libérateurs.

Tout homme, toute femme qui vient sur la Terre, prend un corps pour accomplir
une mission spécifique, une ceuvre qui lui correspond.

Certaines réalisations peuvent paraitre colossales tandis que d'autres semblent
insignifiantes. Néanmoins, les apparences sont souvent trompeuses.

En effet, une petite ceuvre de lumiere faite avec amour et authenticité, au service
des vertus et d'un monde supérieur sacré, a infiniment plus de valeur qu'une
réalisation prestigieuse pour la gloire du monde de I'homme.

Apporter une minuscule pierre a |'édification de la maison de Dieu, de son temple,
de sa Tradition et de son corps de manifestation a déja une immense valeur.

Consacrer sa vie entiere a participer a la construction et au maintien du monde de
I'hnomme équivaut a nourrir I'éphémeére, le transitoire. La plupart des réalisations
de I'humanité disparaissent tres rapidement — comme le font les feux follets — et
n'ont d'autre finalité que la poussiére.

Comme l'enseigne la tradition primordiale essénienne :

« Ce que 'homme [ail se defail.
Ce que Dieu [ail (raverse les ages el-les epogues
el dure clernellement. »



Néanmoins, en toute ceuvre se trouve une partie qui va vers la décomposition et le
recyclage et une autre, si elle est présente, qui peut s'élever vers des spheres
supérieures de l'existence. Cette double orientation est inévitable. Cela signifie
que méme une réalisation de Lumiere grandiose rencontrera ce processus de
séparation des mondes.

Prenons pour exemple la vie du Maitre Jésus. Les Archanges nous enseignent que
tout ce qui a honoré Dieu dans son existence est entré dans les mondes de
I'éternité, tandis que tout ce qui concernait sa vie matérielle et les nécessités de
son corps physique, de son moi mortel a été offert au recyclage. Telle est la loi de
I'incarnation et de la matiére.

Ces faits nous rappellent une fois de plus les processus concrets a I'ceuvre dans la
nature. lls évoquent les mysteres du fruit et du noyau de |'étre : la graine. Si le
germe divin vit a l'intérieur d'une ceuvre, elle ne mourra pas et l'essentiel se
perpétuera.

La part de Dieu, la semence de Lumiere se transmettra de générations en
générations et trouvera sans cesse une nouvelle terre pour s'enraciner et
s'exprimer.

Il en est ainsi de la Tradition de la Lumiére.
[l en est ainsi de la Nation Essénienne.

Revenons a l'idée des batisseurs. Comme nous l'affirmons plus haut, chaque
homme, chaque femme qui vient en ce monde a une mission spécifique a réaliser
pour la Lumiere. La plus belle et la plus utile de ces missions est de participer a la
construction de la maison de Dieu sur la Terre.

Cette maison, ce temple, peut étre vu sous deux aspects. Il est a la fois individuel
et collectif.

Il est ton corps physique et ton moi mortel. Celui-ci peut étre préparé, consacré et
activé par tout le travail que te propose la tradition essénienne et son école. Les
danses, les chants, les cérémonies, les initiations, les arcanas, les méditations, etc.
sont tes outils de béatisseur. L'étude, la dévotion, les rites et I'oeuvre sont les
qguatre pierres angulaires de cet édifice. Nous les nommons « les quatre
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fondamentaux ».



Bien que ton corps entier soit appelé a devenir le temple de la Lumiere — dans
cette vie ou dans une autre plus ou moins lointaine - le Saint des saints, la maison
de Dieu se trouve dans ton cceur et c'est |a que tu dois faire naitre I''mmortel.
Dans ce sanctuaire, tu dois t'entrainer a allumer la flamme éternelle du Je-Suis, a
inviter la présence de ton Ange et de ton ame, jusqu'a ce qu'ils embrasent tout ton
étre d'un feu qui honore le Péere.

Pour que ce temple individuel soit posé dans de bonnes conditions, pour qu'il soit
stable et solide, il faudra lui offrir de bonnes fondations. S'il menace de s'écrouler
a la moindre tempéte, face au plus petit tremblement de terre ou sous la charge
gu'on lui demandera de porter, il ne sera pas digne de confiance et la Lumiére ne
pourra pas venir y habiter.

En vérité, il te sera donné selon ta stabilité.

C'est la raison pour laquelle ton temple intérieur doit étre construit avec patience,
selon la connaissance des lois de I'architecture et de I'équilibre. Dans l'antiquité,
les initiés a la véritable franc-maconnerie connaissaient ces secrets.

L'ceuvre se construit peu a peu, se faconne jour apreés jour, sans précipitation.

Dans sa tache, le batisseur doit se hater lentement, a lI'image d'un individu qui
gravit une montagne. Le sommet de la montagne est |la pleine réalisation de son
objectif, I'enfantement de son ceuvre ou de son temple.

En adoptant cet état d'esprit, tu travailleras efficacement et avec persévérance. Tu
te transformeras assurément, a ton propre rythme. Tu te renforceras a chague
difficulté dont tu triompheras en faisant appel aux vertus des Anges et tu
deviendras progressivement plus compétent, plus posé.

Il faut savoir qu'un serviteur de la Lumiére sera toujours testé, éprouvé au cours
de sa formation et de sa vie — comme un éleve du monde des hommes peut |'étre
dans une école ou il est censé étudier et franchir des étapes. Les lois sont
universelles et se retrouvent a tous les degrés de I'existence.

A titre d'exemple, un envoyé du Pére, un &tre dont le réle est de devenir un Maitre
de la Tradition sacrée ou d'accomplir une ceuvre importante dans le corps de Dieu,
rencontrera de nombreuses épreuves pendant toute la premiére partie de son
existence. Un futur Maitre sera confronté a tout ce qui peut briser I'homme et le
conduire a chuter et il devra traverser ces turbulences et ces mondes avant de
pouvoir réellement endosser sa mission.



En ce qui concerne les fondations du temple de I'homme, nous pourrions dire
qu'elles sont semblables aux racines d'un arbre. Elles doivent étre proportionnelles
au déploiement de ses branches, a I'expansion de son étre dans les hauteurs. Ce
qui est en haut doit étre comme ce qui est en bas. Si cet équilibre naturel n'est pas
respecté, cet arbre sera en danger. Il pourra étre déraciné au moindre coup de
vent. Son lien a la Terre-Mere et a la réalité objective sera fragile et instable.

A l'image de l'arbre, I'étudiant de la sagesse essénienne ne doit pas délaisser la
matiere et la juger insignifiante. Au contraire, il doit unir la Terre et le Ciel en
donnant a chacun la part qui lui revient.

S'il n'accorde aucune importance a ses racines, il sera faible.

Peut-étre as-tu déja vécu cette expérience de rencontrer des problémes de santé,
d'argent, de travail ou des difficultés d'ordre familial. Si tu ne t'en occupes pas et
laisses la vie s'en occuper a ta place, si tu n'essaies pas de les résoudre, ils peuvent
augmenter et te causer de sérieux problémes au bout d'un certain temps. A un
certain stade, tu ne pourras plus les ignorer. Alors ils absorberont toute ton
attention et mobiliseront toutes tes énergies.

Si la majeure partie de tes forces est utilisée pour solutionner les problémes de tes
racines, tu n'en auras plus suffisamment pour t'élever vers les hauteurs et
déployer tes branches.

Il est donc conseillé de t'occuper de tes racines en temps et en heure, c'est-a-dire

de poser ta vie matérielle, avant de pouvoir envisager de gravir les marches des
plus hautes initiations. La sagesse de |'arbre te I'enseigne.




Ce qui est posé et établi appelle le calme et |la stabilité, la sérénité.
Cela peut devenir un socle pour un monde supérieur.

Ce qui est instable et fragile te sollicitera toujours et t'obligera a regarder vers le
bas.

Dans ta vie, tu dois savoir calmer les besoins fondamentaux de ton corps et de ton
moi mortel en leur donnant ce dont ils ont besoin, sans répondre a tous leurs
caprices.

Alors ils seront satisfaits et te laisseront faire ton travail pour un monde supérieur.

lIs te laisseront avancer sur ton chemin, en paix, sans te tirer sans cesse en arriere.

On peut aussi nommer ce temple collectif « la maison de Dieu » ; la Nation
Essénienne pour notre époque.

Il s'agit la d'un gigantesque chantier auquel chacun est invité a participer en
fonction de ses capacités et compétences. Comme aimait a le dire Olivier
Manitara, la Nation Essénienne est une communauté d'individualités libres dans
laquelle chacun doit pouvoir trouver sa place.

Chaque aide y est la bienvenue. Chaque participation y est précieuse. En effet,
tout ce que tu offriras a l'alliance de Lumiére, a la vie universelle et divine ne sera
pas perdu. Bien au contraire, cela sera multiplié et renforcé en toi.

Ouriel, le grand Archange de la terre de Lumiere aime I'homme, la femme qui
collabore a une ceuvre divine. Il aime celui qui met ses talents au service des
mondes supérieurs, de maniere impersonnelle, pour faire apparaitre un monde
sacré.

En réalité, chaque pierre que tu apportes a |'édification de la cathédrale de
Lumiére du Pére est un trésor que tu retrouveras de vie en vie. Ton acte sera
inscrit dans la pierre et sera une mémoire vivante qui t'accompagnera sur ton
chemin. Si tu as participé a élaborer les fondations sur lesquelles se poseront les
générations futures et les grands Mafitres a venir dans notre Tradition... si tu as
contribué a poser les bases de la civilisation de Lumiere qui doit apparaitre de
nous pour équilibrer le monde, tu seras associé a toute cette beauté. Tu porteras
le sceau des batisseurs de la maison de Dieu sur la Terre et tu en retrouveras
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|'accés de vies en vies.



Pour toutes ces raisons, nous devons étre attentifs, extrémement vigilants a ne
pas utiliser les contre-vertus pour batir le temple de la Nation Essénienne. Nos
Peres les Archanges nous enseignent que si nous utilisons le levier de la peur, de
I'autoritarisme, du mensonge, de l'irrespect, etc. pour arriver a nos fins, ces forces
prendront part a |'ceuvre. Les contre-vertus auront alors été appelées
volontairement et elles auront participé au chantier sacré. Elles auront apporté
leur pierre pour construire le temple de Dieu, pourront en revendiquer |'acces et
déclarer qu'une part de la maison leur appartient.

Le germe de la mort et de la corruption sera alors présent dans la construction qui
devait étre pure et celle-ci sera vouée a I'échec et au recyclage.

Si nous voulons batir le Temple de Dieu sur la Terre et accomplir des ceuvres de
Lumiere, nous devons nécessairement utiliser les vertus des Anges et ne jamais
pactiser avec le sombre.

Celui qui irait dans ce sens, quelle que soit sa justification, finirait par tout perdre.

N'est-il pas fou ou incompletement inconscient, celui qui espere gagner une
fortune en signant un contrat avec le roi des voleurs ?

Que les vertus soient la source de notre énergie, de notre inspiration, de notre
force et de notre intelligence et que chaque pierre de |'édifice honorant Dieu soit
posée avec amour, impersonnalité, paix, beauté, respect et sincérité.

A l'instar du temple individuel — que s'attache a édifier chaque Essénien dans sa
propre existence - le temple collectif de la Nation Essénienne a besoin d'un socle,
d'une terre solide sur laquelle se poser.

En septembre 2007, le grand Archange Michaél nous a offert cette base. Elle est
apparue sous la forme de 4 sceaux divins qui permettent de relier les mondes,
d'unifier le Ciel et la Terre de maniere extrémement concréte, tangible.

Ces 4 sceaux représentent les 4 facettes de la pyramide constituée par la vie de
I'homme. Ils sont 4 domaines principaux qui gouvernent son existence, orientent
sa destinée, son activité, ses choix.



Ce sont :
Le Travail, la Santé, la Famille et I'Argent.

La vie de I'homme est entierement gouvernée par ces 4 sceaux de maniere plus ou
moins consciente. A I'origine, ces derniers sont des dons du monde divin. Ce sont
des envoyés du Pere. Ils émanent des quatre Archanges, obéissent a des lois
divines et devraient constituer le socle terrestre de I'homme de Lumiere, du
serviteur de Dieu sur la Terre. Le travail, la santé, la famille et I'argent favorisent
la vie belle, prospere, heureuse et peuvent permettre a tous les étres de
s'exprimer, de trouver un équilibre, de s'épanouir, de faire apparaitre un monde
supérieur dans la grande harmonie...

Fondamentalement, ces 4 sceaux sont des instruments du Bien commun.

Néanmoins, dans le cadre d'une civilisation qui poursuit des buts qui ne sont pas
forcément conformes a ceux de I'é@me, ils ont été détournés de leur fonction
premiere. lls ont été usurpés, travestis, affaiblis, mis au service de ce qui éteint la
vie véritable et conduit I'homme en esclavage. L'intelligence angélique qui les
animait a été chassée, ouvrant la porte a toutes les contre-vertus et a la faiblesse.
Les lois divines dont ils sont originellement le reflet sur la Terre ont été bafouées
et I'hnomme a perdu le sens profond de la vie incarnée et celui de sa mission sacrée.

Il est devenu un mendiant prét a tout accepter pour survivre, pour ne pas perdre le
peu qu'il a.

Pourtant, le Maitre Jésus n'a-t-il pas précisé :

« Celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui perdra sa
vie a cause de moi (le Christ, 'homme de Lumiere, I'ame
immortelle), gagnera la vie qui ne séleint pas. »

Marc 8:35

En séparant les 4 sceaux du regne de |'Intelligence, de la loi du Pere, et en les
placant sous la domination du monde de I'homme, les voleurs de lumiére savaient
gu'ils gagneraient un immense pouvoir, l'allégeance de I'humanité tout entiere.

Au final, au lieu de constituer une structure permettant l'incarnation du royaume
de I'harmonie et de la sagesse sur la Terre, ces 4 sceaux usurpés sont devenus
I'ossature du corps de la grande bétise et les leviers stratégiques permettant de
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soulever ou de faire plier les foules.



Le travail est souvent devenu synonyme d'esclavage, d'enfermement pour une
multitude d'individus. Il est aujourd'hui considéré comme une activité dénuée de
sens profond, d'ame, principalement motivée par la perception d'un salaire
mensuel.

La santé est |la plupart du temps axée sur celle du corps physique au détriment de
toutes les autres dimensions de I'étre. Les praticiens de santé ne cherchent plus
forcément a conduire I'homme vers une vie saine et heureuse, vers le bonheur,
comme le faisaient les médecines traditionnelles emplies de sagesse. Cet aspect de
I'existence et la crainte de "tomber malade" qui I'accompagne, peuvent méme étre
utilisés comme moyens de pression, de contrainte et d'orientation des peuples. A
notre époque, le domaine de la santé prend I'aspect d'un véritable commerce,
extrémement rentable. Les individus ont-ils encore conscience de la vraie santé,
de celle qui harmonise I'homme au cosmos et lui permet d'accueillir Dieu en lui ?

La famille a été considérablement affaiblie. Au début du troisieme millénaire, une
certaine intelligence a tout fait pour diviser, déstructurer, ridiculiser la grande idée
de la famille. Cela s'apparente a une profanation. Pour cela, cette intelligence
utilise les médias, la culture, et offre d'importants subsides financiers pour
favoriser ce qui ne doit pas étre.

L'argent a été tellement détourné de son origine gu'il est devenu le corps d'un
fléau qui s'abat sur la Terre entiére et détruit la planéte.

Pourtant, la tradition de la Lumiere enseigne que ces 4 sceaux appartiennent a
Dieu :

Le travail est associé a I'Archange Michaél, au Feu et devrait étre une offrande a
Dieu. D'ailleurs, la sagesse des anciens nous murmure que seul le travail pour Dieu
est travail véritable.

Lorsqu'il est en accord et en osmose avec I'ame individuelle et universelle, le
travail est un outil d'expression de soi et d'ennoblissement. Il est source de joie, de
plénitude et de santé.

La santé véritable est liée a I'Archange Raphaél, a I'Air et a la grande harmonie.
Elle découle de l'unification des mondes par le cceur et la conscience. Avant de
s'installer dans le corps physique, la santé devrait commencer dans la pensée.
D'ou vient la pensée et a quel monde est-elle rattachée ? La santé de la pensée est
source de clarté et de lumiére. Ensuite, cette lumiere peut couler jusque dans le
coeur et s'y manifester sous la forme de sentiments nobles. Elle peut permettre la
communion avec tous les étres et devenir un révélateur de la grande harmonie des
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mondes.



Pour finir, elle entre dans le ventre et apporte le grand calme, la paix, la stabilité
inébranlable, le contentement. Alors |'étre global entre dans la plénitude.

La Famille est associée a I'Archange Gabriel et a I'Eau. Elle est |'école des belles
relations, du soutien mutuel et du prendre soin. Elle est un cercle sacré dédié a
I'enfantement, au partage des belles valeurs, a la chaleur de cceur. Elle protege les
étres de l'isolement, démontre et valorise |la force de I'union. Elle permet de
dresser un rempart contre les agressions extérieures et peut s'élargir jusqu'a

englober tous les étres et tous les regnes.

L'argent est lié a I'Archange Ouriel et a la Terre. Il devrait étre un outil de
construction au service de la Lumiere. Il est une force créatrice qui peut faciliter la
concrétisation des idées lumineuses, nobles et belles. Il peut ouvrir un chemin aux
hautes inspirations de l'esprit, afin qu'elles descendent jusque dans le monde des
formes.

En 2009-2010 et 2011, suite a la demande de nos Peres les Archanges, un grand
travail collectif a été réalisé pour poser ces 4 sceaux sur la terre dans I'alliance de
Lumiere.

Poser les 4 sceaux signifiait : « les faire apparaitre au sein de la Nation Essénienne
comme une écriture divine, reliée magiquement a leur pure origine. » Ils devaient
ainsi devenir une base pour les cultes quotidiens dédiés aux 4 Archanges et
pratiqués par les prétres de la 4¢™ marche de ['Initiation.

Contre toute attente, il a fallu plus d'une année de travail quotidien, sous la
conduite d'Olivier Manitara et des Prétres de la 4éme marche, pour poser ces
sceaux dans le savoir-faire magique de la Tradition.

Trois fois par jour, les Esséniens qui le pouvaient se joignaient au travail collectif,
effectué a distance, et pratiquaient un travail de méditation et de concentration
particulieres. Par ce biais, ils nourrissaient de leur force et de leur énergie
I'égrégore de I'Alliance et soutenaient l'invocation d'un prétre de la 4éme marche
qui officiait.

Au bout d'une année (2009-2010) de travail ininterrompu, les sceaux du Travail,
de la Santé et de la Famille furent dégagés des influences du monde de I'homme
au sein de la Nation essénienne et reliés magiquement a leur pure origine.



Néanmoins, malgré un travail acharné et une puissance magique incroyable
mobilisée par Olivier Manitara et les prétres, le sceau de I'Argent ne parvenait pas
a étre posé.

Il 'a fallu que I'Archange Gabriel intervienne et qu'il pose lui-méme le sceau de
I'Argent, en 2011.

Quelle que soit la maniere dont I'ceuvre a été accomplie, cette victoire a permis a
la Nation Essénienne d'avancer d'un grand pas vers la réalisation de sa mission
pour le Bien commun.

En effet, ces 4 sceaux, dans leur activation parfaite, représentent la toute-
puissance de la Lumiere et la grande protection. Aujourd'hui, chague Essénien(ne)
peut bénéficier de cette bénédiction dés qu'il se relie au champ de vie de la
tradition sainte.

La force de ces 4 sceaux consiste a donner a la Tradition la capacité de prendre un
corps concret dans la vie des hommes et de les accompagner jusque dans leur
quotidien.



Chapitre 3
MANIFESTER LA LUMIERE

- S

Le grand Archange Ouriel aime que la Lumiere entre dans le concret, qu'elle
prenne un corps sur la Terre. Il souhaite que la divinité touche les regnes de la
Mére a travers I'homme et que ce dernier devienne le socle des regnes supérieurs :
les Anges, les Archanges et les Dieux.

A ses yeux, I'étre humain est descendu dans le monde des racines pour y ceuvrer,
pour y faire apparafitre ce qui est subtil, pur, délicat... ce qui touche au parfum de
I'ame et a I'immortalité.

Il n'est pas venu sur la terre pour partir en quéte de sphéres d'illusion, pour fuir la
réalité objective en se réfugiant dans des mondes abstraits, subjectifs,
hypothétiques, virtuels... Bien au contraire, il a pour mission d'ancrer la Lumiere
de I'Esprit jusque dans les profondeurs de I'existence.

Ainsi, Ouriel apprécie-t-il les artistes productifs qui percoivent la beauté et lui
donnent un corps tangible, qui la révelent a travers une peinture, une musigue,
une sculpture... De plus, encourage-t-il aussi les véritables idéalistes, ceux qui
percoivent réellement un haut idéal et se mettent en mouvement pour le réaliser,
sans faillir, jusqu'a ce que leur vision prenne forme au milieu des hommes.

Mais il ferme la porte aux réveurs qui se satisfont uniqguement de mirages. Il ne
veut pas que s'approchent de lui des individus illusionnés, déracinés du réel.

Ouriel est I'enracinement de la Lumiére jusque dans le monde des formes.
Il est la flamme de I'Amour-Dieu qui brile au coeur méme de I'élément terre.

Il voudrait que I'homme soit un arbre solide, stable, bien planté dans I'existence ;
qu'il ait les deux pieds posés sur le sol et qu'il accueille dans ses branches les
oiseaux du ciel — c'est-a-dire les grandes vertus de la Lumiere telles que I'amour,
la paix, le respect, I'harmonie, la sagesse...

Contrairement a certaines idées recues, les vertus dont nous parlons sont tres
concretes. Ce sont des faits, des réalités tangibles qui peuvent étre goltées et
avec lesquelles il est possible de vivre. Et cela change tout.

Soit un individu vit avec amour et sagesse, soit il vit sans ces vertus.
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Comment le savoir ? Cela transpire a travers ses paroles, ses yeux, son atmosphere
de vie. Cela se voit a travers ses gestes, ses ceuvres.

A ce propos, le Maitre Jésus enseignait :

« Dites que l'arbre est bon el que son [ruil est bon, ou diles que
l'arbre est mauvais el que son [Tuil est mauvais, car on reconnail
l'arbre a ses [ruils. »

Matthieu 12:55

« Si tu dis que (u aimes Dieu el que (u hais ton [rere qui se lient a
cole de (o, (u es un menleur ; car comment celui gui n'aime pas son
[rere qu'il voil, pourrail—il aimer Dieu qu'il ne voil pas ? »

Jean 4:20

En effet, I'un des grands pieges de la spiritualité moderne consiste a croire que
I'on jouit d'un lien privilégié avec la Lumiere sans accomplir ses ceuvres et sans
participer a la réalisation de sa volonté. L'homme ou la femme qui adopte cette
attitude reste bien souvent passif(ve) devant |'existence. Si un tel individu
observait les fruits de son arbre, les ceuvres auxquelles il participe devant tous les
mondes, il serait assez aisé pour lui de se faire une idée des véritables associations
qui sont les siennes. Alors il entrerait sur le chemin de |'éveil.

Un éleve de la Lumiere, un Essénien, ne doit pas s'approcher des mondes
supérieurs en essayant de gagner quelgue chose pour son corps mortel, pour son
bien-&tre personnel ou pour satisfaire les désirs du moi mortel. Il doit éviter de se
présenter devant la Lumiére pour lui demander de se mettre au service de |'ombre
qu'il porte en lui. Cela ne fonctionnera pas.

S'il va dans ce sens, la porte du sacré demeurera fermée devant lui et il restera
seul dans son monde. |l ne golitera pas le fruit de la Lumiére qui rassasie I'ame. |l
ne pourra pas étancher sa soif a la source de la vérité.

Hors de ce contexte, I'ombre née du corps n'est pas un probleme. D'ailleurs, elle
est une condition incontournable de l'incarnation. Mais cette opacité, ce moi
terrestre doivent rester confinés dans leur propre monde. Alors il n'y a pas de
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probleme.



En réalité, malgré ce qu'il a tendance a croire, I'homme n'est pas limité par son
corps physique, mais par l'identification a son moi mortel. Cela éteint sa
conscience. Cette fausse identification I'enferme dans des mondes psychologiques
et sans consistance. Pourtant, son ame est vaste comme l'univers, sa pensée peut
toucher le soleil et les étoiles. Elle peut entrer dans le royaume de I'infini. Son
coeur peut englober tous les étres et le cosmos entier. Mais il ne le sait pas, il ne le
sait plus.

Une mauvaise éducation |'a hypnotisé en lui faisant croire qu'il n'était qu'un corps
et un moi (fabriqué), né du corps. Ce savoir mensonger |I'a convaincu et a orienté
ses pensées, sa capacité de ressenti, ses actes, ses ceuvres, l'intégralité de son
énergie et de son pouvoir créateur. Et comme I'homme ne peut faire autrement
que de faire apparaitre des mondes, le mauvais usage de ce pouvoir a enfanté sa
propre prison.

Aujourd'hui, il a tellement accepté son emprisonnement qu'il n'apercoit méme plus
les murs de sa propre cellule et se croit libre.

La mauvaise éducation dont il est question et cette bulle d'illusion qui en découle
ne doivent pas s'approcher des mondes supérieurs. |l y a entre eux une totale
incompatibilité vibratoire.

C'est la raison pour laquelle lorsque tu entres dans ton temple, dans l'espace
consacré a ton travail spirituel, tu dois apprendre a laisser ton moi mortel et ses
préoccupations quotidiennes a sa porte.

Ensuite, par cet acte, tu peux t'entrainer a entrer dans ton temple intérieur.
Apprends a pénétrer dans ta sacristie comme une ame vivante et non pas comme
un homme qui chercherait a prendre, a gagner quelgue chose au passage pour sa
vie terrestre et pour atteindre ses objectifs matériels.

Ainsi, tu ne mélangeras pas les mondes.

Un tel enseignement et une telle attitude a cultiver ne sont pas forcément naturels
pour |I'étre humain actuel car il a été mal éduqué. Les religions et les spiritualités
nous ont appris a prier pour étre aidés, soutenus, protégés, pour attirer la chance,
la réussite, la guérison sur nous et nos proches. Elles ne nous ont pas appris a nous
mettre au service de Dieu et a nous dépouiller du faux moi, de la peau de béte
lorsque nous nous présentons devant Lui.



Bien entendu, en effectuant des cérémonies, en pratiquant la méditation, la priere,
nous recevrons des bénédictions car Dieu prend toujours soin de ses enfants.
Néanmoins, cela nous sera donné par surcroit si cela est bon pour nous. En aucun
cas, cela ne doit devenir le moteur de notre pratique. Sinon, nous apporterons la
faiblesse dans le rite et les mondes de la Vérité ne pourront s'approcher de nous.

Un disciple de la Lumiere veut se mettre au service de Dieu par amour des vertus,
par amour de I'Amour et de la Sagesse. |l souhaite le faire parce qu'il pense que
cela est juste et bon et sait gu'il doit se rééduquer patiemment, se transformer
peu a peu, s'entrainer a devenir de plus en plus apte et efficace avec le temps.

Il ne se juge pas et ne tombe pas dans l'auto-critique.

Il comprend qu'il est bien d'étre doux avec soi-méme et pourtant discipliné. Il est
conscient qu'il est bon d'étre délicat avec son petit moi, a I'écoute de ses besoins
fondamentaux, et néanmoins assez ferme pour que ce dernier sache se taire
devant Dieu.

Il pourra ainsi orienter sa vie dans la bonne direction et cheminer vers la mafitrise
de son propre véhicule.




Le nom de I'Archange de la Terre de Lumiere est Ouriel (Uriel). Ce nom provient de
deux racines sumériennes : « Aour ou Ur » la Lumiere et de « El » qui désigne
Dieu. Ouriel signifie donc « la lumiere de Dieu ».

Il est étonnant de constater que les Chrétiens n'en parlent plus et que sa présence
a été expurgée des textes sacrés. Seuls les textes apocryphes de |'Ancien et du
Nouveau Testament y font encore référence, alors que les écrits officiels ne citent
que Michaél, Raphaél et Gabriel.

On pourrait dire qu'il a, en quelque sorte, été « excommunié » par I'Eglise
catholique.

En effet, une interdiction de citer son nom dans les prieres ou d'y faire référence
dans les offices a été prononcée en 745 aprés JC par le Pape Zacharie. Elle fut
ensuite réaffirmée par ses successeurs et intégrée au dogme chrétien.

Découvrir I'histoire des religions peut étre une démarche fort intéressante pour le
disciple de la Lumiere. Cette histoire est révélatrice des forces cachées qui
gouvernent le monde.

En tant qu'éléve essénien, tu dois comprendre que le savoir qui t'est inculqué - et
dont tu ne connais pas forcément la source — doit toujours étre éprouvé, filtré.

Tu dois apprendre a placer des gardiens a la porte de ton intelligence et tout
vérifier, tout confronter a I'expérience vivante.

Pour en revenir a |'éviction de I'Archange Ouriel, elle est d'autant plus surprenante
qu'il est le quatrieme Archange, celui qui justement, permet au monde divin de
toucher la Terre en profondeur et de renouveler le monde. Dans la tradition de la
Lumiére, il est associé au principe méme du Christ. Il est la Lumiére du Pére, le Fils
unique qui prend un corps a travers tous les Envoyés pour agir, enseigner et
conduire l'existence vers la libération et la perfection.

« Nul n'a jamais vu Dieu mais le Fils unique, tourne vers le sein du
Pere nous l'a revele. »

Jean 1:18



L'enseignement sacré associe donc Ouriel aux Maitres, aux envoyés de Dieu.

En excommuniant Ouriel, les Chrétiens ont chassé le principe méme du Christ de

leurs églises et |ui ont officiellement interdit d'intervenir dans leurs célébrations -

ce qui est paradoxal.

D'ailleurs, pour un pelerin non averti, la vision culminante du Maitre Jésus crucifié
a l'intérieur des églises ne représente pas forcément une source d'inspiration et
d'illumination. Au mieux elle suscite un point d'interrogation. Au pire, elle sonne
comme un avertissement pour tous les étres qui veulent s'aventurer sur ce chemin.
Nous t'invitons a méditer sur ces questions et a en tirer tes propres conclusions.

Quoi qu'il en soit, le rejet d'Ouriel et la maniére dont ont été traités les envoyés de
Dieu a travers le temps peuvent étre considérés comme un message de I'humanité
aux mondes supérieurs. Il dit de maniére tacite : « Pére qui est aux Cieux, restes-y
! Ne descends jamais sur la Terre. Recois nos prieres et nos supplications, nos
espoirs, mais n'interviens surtout pas dans les affaires des hommes. Tiens-toi loin
de notre monde, garde tes envoyés pres de toi et laisse-nous mener nos petites
affaires tranquillement. »

Un Essénien pense exactement le contraire, tu t'en doutes. Il veut accueillir et
honorer les Maitres véritables et pouvoir affirmer par sa vie et ses ceuvres :

« Bienvenu celui qui vient au nom de l'Lternel ! »

Nous avons tenu a entrer dans ces détails car cette vision ésotérique éclaire
I'Histoire de I'hnumanité et explique de nombreuses errances du christianisme et
des religions. Elle montre comment la folie peut apparaitre, prendre corps et
accomplir ses méfaits au nom de l'intelligence de la Lumiére.

En réalité, celui qui refuse la lumiere partagera sa vie avec |'ombre.
Cette loi est incontournable dans tous les mondes.

Elle est reliée au réel et méme un enfant peut la comprendre aisément. Pourtant,
une multitude d'individus ne veut pas voir cette vérité en face. Une grande partie
de I'humanité ne peut accepter I'idée de s'étre trompée en rejetant les Maitres. Et
méme devant |'évidence de |'échec, devant les catastrophes écologiques, sociales,
humanitaires... elle ne veut pas se remettre en question. De justifications en
justifications et pas apres pas, elle préfere marcher sur un chemin d'illusion et
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En effet, jusqu'a un certain point, cela est plus facile. Mais un jour ou l'autre il
faudra bien ouvrir les yeux et s'éveiller.

A ce sujet, I'un des plus grands fléaux que rencontrent actuellement I'humanité et
les spiritualités, s'appelle « I'abstraction ». Elle consiste a se couper de I'évidence
de la terre et constitue un piege dans lequel il est tres facile de tomber.

Sois toujours attentif a ne pas te faire attraper dans ses filets. Sois concret et
pragmatique.

L'abstraction crée un immense fossé entre la réalité objective et |'idée, le concept
gue I'on se fait de la réalité ou de soi. Il existe toute une culture, relayée par les
médias et I'éducation actuelle qui s'amuse a déraciner les humains du concret et a
les emmener dans un monde illusoire.

Il'y a d'un coté ce que I'on réve de vivre et de l'autre ce que I'on vit vraiment. Il y a
d'un coté l'image que I'on se fait de soi, et de l'autre la maniere dont on se
comporte avec tous les étres et tous les mondes. Il y a ce que I'on pense, ce que
I'on dit, ce que I'on sent et ce que I'on fait. Et ces différents niveaux d'expression
de I'dme ne sont pas forcément en harmonie.

Cette abstraction conduit les étres a se faire la guerre au nom de |'amour.

Elle pousse les individus a croire en un Dieu lointain qui serait de telle ou telle
maniere, mais ne reconnaissent pas les Envoyés du Pere, ses messagers, ses
ambassadeurs, lorsqu'ils se présentent.

Cette contre-vertu pousse les hommes a réver d'un Dieu conceptualisé, abstrait,
hypothétique, qu'ils rencontreraient apres la mort, plutét que de les inciter a se
transformer radicalement et a aller a la rencontre de leur ame immortelle.

Pour passer la porte étroite et rencontrer la splendeur de la Divinité, il faut en
effet se délester de tout ce qui fait enfler I'homme mortel.

Le disciple qui veut aller dans ce sens peut s'adresser a son Ange ou a Dieu et
affirmer son souhait de la maniere suivante :

« lais que je (le moi moritel) diminue
el que Tol, lu grandisses a l'interieur de moi».

Les enseignements dont nous parlons sont contenus dans la priere du « Notre
Pére » transmise il y a 2000 ans par le Maitre Jésus.
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Sans approfondir les mysteres de cette invocation sacrée — dont |'étude fera
I'objet d'un autre cours — nous pouvons cependant déja affirmer que les 5 premiers
versets du "Notre Pere" sont structurés de la maniere suivante :

W
M

« Pere »

Le Sans Nom, la Source de toute existence, de toute lumiére et de toutes les vertus.
Il est non manifesté, éternellement identique a lui-méme et pourtant omniprésent,
caché derriére le voile de toute manifestation.

« Nul n'a jamais vu Dieu... »

vV

« Que ton Nom soit sanctifié »

Le Nom sanctifié de Dieu correspond au regne des Dieux immortels,
restés fideles au Pere.
Ils sont les grands principes de la Lumiere
et se trouvent au premier degré de la Création des mondes.
Ce Nom Sanctifié peut aussi étre rattaché a I'Archange Michaél et a I'élément Feu

\Y%

« Que ton Régne vienne  »

~ Les Archanges représentent le Regne de Dieu. )
Ils sont ses lois universelles et vivantes, agissantes dans toute la Création.
Le Regne de Dieu peut aussi étre rattaché a ['Archange Raphaél et a I'élément Air.

\Y

« Que ta Volonté soit faite »

La volonté de Dieu se manifeste par le réegne des Anges.
Ces derniers sont les grandes vertus du Pére, ils sont ses messagers.
Que veut le Pére ? La réponse est : Amour, Sagesse, Vérité, Paix, Harmonie...
La Volonté de Dieu peut aussi étre rattachée a I'Archange Gabriel et a I'élément Eau.

\Y

« Surla Terre comme au Ciel »

« Sur la Terre comme au Ciel » désigne les Maitres incarnés,
les Envoyés de la Lumiere qui unissent le Ciel et la Terre.
Les Maitres accomplissent la Volonté de Dieu, pour qu'elle soit réalisée ici-bas.
« Nul n'a jamais vu Dieu, mais le Fils unique (manifesté a différents degrés a travers tous
les Maitres authentiques ) tourné vers le sein du Pére nous I'a révélé. »
Sur la Terre Comme au Ciel peut aussi étre rattaché a I'Archange Ouriel et a I'élément Terre.
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Cette science essénienne, cet ésotérisme sacré, nous révele la mission
fondamentale des Maitres authentiques. Ils sont chargés de donner un corps a la
présence du Péere dans le monde et d'accomplir Sa volonté, de faire apparaitre Sa
Lumiere de maniere concrete.

A ce sujet, le Maftre Jésus affirmait :

« le Pere el moi nous sommes un. qui me voil, voil le Pere. »

En effet, comme mentionné ci-avant, nul n'a jamais vu Dieu, mais le Fils unique
tourné vers le sein du Pere - c'est-a-dire le Maitre, I'hnomme véritable voulu par
Dieu, celui qui est devenu la maison du Soleil sur la Terre — nous le fait connaitre.

Alors le Pere-Mere descend au milieu des hommes, prend un visage, des yeux, une
bouche, des mains et des bras. Par ce biais, il les éduque, les guide, transforme
leur existence. Il les invite a réorganiser leur monde afin qu'ils puissent étre eux
aussi sur la Terre comme ils sont au Ciel, en harmonie avec leur origine divine.

C'est la raison pour laquelle les forces ténébreuses qui se cachent derriere le
monde des hommes ont bien souvent pourchassé et détruit les Maltres
authentiques et leur enseignement. Elles savent que le monde divin n'intervient
pas dans les affaires des hommes et que si I'humanité prend le ténébreux pour
guide, le monde divin respectera son choix. Les ténebres pourront alors conduire
les étres humains la ou elles veulent sans étre inquiétées. Elles auront la
possibilité de créer un monde a leur image, un monde dans lequel I'ombre sera
adulée, gouvernante et a son aise.

En revanche, elles craignent les Maftres car elles savent que ces derniers peuvent
enfanter une nouvelle culture sur la Terre, amener une nouvelle vision de la vie,
déclencher une libération pour tous les étres. Un Envoyé de Dieu peut méme
réorienter les forces et récupérer ce que I'ombre a volé pour le redonner a la
Lumiere.

Les forces qui s'opposent a la Lumiére savent aussi que, bien que les Mafitres
incarnent le monde divin sur la Terre, ils ont une grande faiblesse. Contrairement a
la pure Lumiére que rien ni personne ne peut attraper ou blesser, ils sont faibles de
leur corps physigue et de leur humanité.

En s'arrangeant pour que les Envoyés de Dieu soient rayés de la surface de la
Terre, les forces qui n'aiment pas la Lumiére savent que le monde divin ne pourra
plus s'y manifester et qu'elles hériteront de plein droit de cette planete et de

'humanité.



En contrepartie, les Esséniens aiment les Maitres. Ils veulent les protéger, les
mettre dans la force, faire rayonner leur enseignement dans le monde entier.

lIs veulent que la volonté de Dieu soit faite sur la Terre comme au Ciel.
lIs veulent honorer la présence d'Ouriel, le roi de la Terre de Lumiere.

Et cela doit créer un équilibre dans le monde.

A l'origine, I'énergie de 'argent était reliée & un Ange de Dieu.
Nous pouvons parler d'énergie car l'argent est avant tout invisible, impalpable.

Prends conscience qu'un billet de banque n'a aucune valeur en lui-méme. C'est un
simple morceau de papier, au méme titre que peut |'étre un cheque bancaire. La
valeur qu'on lui attribue est liée a un consentement mutuel entre celui qui donne
et celui qui regoit. C'est une représentation acceptée d'une énergie d'échange.

Il en va de méme pour une piéce de monnaie, une pépite d'or ou un diamant.
Au-dela de leur beauté et de leur rareté, ils n'ont que la valeur qu'on leur préte.

C'est I'hnomme qui donne un prix aux choses et aux étres et qui valorise ou
dévalorise ce qui l'entoure.

Aujourd'hui, dans la crise spirituelle qui caractérise notre société, le lien magique
entre le principe de I'argent et sa contrepartie physique a été rompu. Les
banquiers créent de l'argent fictif en fonction des directives recues et se
contentent de jouer avec des chiffres, de manipuler des données numériques sans
aucune sagesse. lls font apparaitre des devises comme bon leur semble en lien
avec des stratégies économiques et politiques passagéres.

Tant qu'il ne s'est pas matérialisé par un achat de bien ou d'une force de travail,
I'argent dont nous disposons sur notre compte bancaire n'est rien de plus qu'une
ligne de chiffres mémorisée dans un fichier informatique. Son montant est
malléable, abstrait.

Essaie de ressentir que le monde de I'homme a séparé I'énergie de I'argent de la
terre et de la valeur des choses.
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Cette séparation est juste le fruit d'une mauvaise éducation, d'une maladie, a
I'image de celle qui pousse les peuples a couper le lien qui existe entre la matiere
et l'esprit, entre le corps et I'ame.

En se focalisant sur son corps mortel, sur sa sécurité matérielle, sur ses désirs, ses
plaisirs, ses buts personnels, I'homme a oublié que son véhicule physique n'était
qu'un instrument, un serviteur de I'ame. Ce faisant, il s'est fermé |la porte des
mondes supérieurs. Il a perdu l'acces a la Divinité intérieure, a I'Ange, pour se
mettre au service du néant et de ce qui éteint la vie.

En suivant le méme procédé, la civilisation actuelle s'est laissé séduire par les
bienfaits qu'elle pouvait retirer du corps de I'argent. Elle a ignoré I'ame de cet étre
et ne I'a plus considéré comme une manifestation de la force créatrice au service
de Dieu, mais plutdét comme un moyen d'assouvir des désirs exclusivement
mortels.

Cette séparation a fait naitre la possibilité :

e Qu'un travail d'une grande valeur pour le bien commun puisse étre associé a
une tres faible rémunération, tout au long de son exercice.

e Qu'une tache qui s'avere profondément néfaste a l'environnement et
délétere pour tous les peuples devienne une immense source de profit pour
celui qui l'accomplit.

e Que laruse et I'emploi des contre-vertus engendrent la richesse dans le
monde des hommes.

e Que la pauvreté du cceur et de I'dme soit souvent soutenue par la prospérité
matérielle.

e Que I'hnomme, la femme dépositaires du trésor des vertus et de certaines
qualités d'ame soient couramment placés dans la précarité financiere.

e Que les voleurs soient installés au pouvoir et s'approprient les richesses
communes.

e Que Dieu soit obligé de mendier pour vivre au milieu des hommes.

e Qu'il soit possible de spéculer et de faire d'immenses profits sans offrir quoi
gue ce soit de concret en contrepartie.

Soit dit en passant, il est fortement déconseillé a un Essénien de spéculer car cette
pratique n'honore pas |'étre de I'argent. Elle contribue méme a éloigner ce dernier
de sa véritable mission et destinée.
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En raison de tous ces processus et positionnements, I'ame originelle de I'Argent a
été chassée et remplacée par celle du monde de I'homme, que nous appelons « le
serpent tentateur ». L'argent est devenu le corps de manifestation de ce serpent,
du grand menteur qui, par ce biais, s'est emparé de la marche du monde.

Il faut néanmoins comprendre que lorsqu'il est apparu, le principe de I'argent
devait améliorer la fluidité de I'économie. Il devait permettre de faciliter les
échanges, de payer ses dettes, d'honorer le travail accompli et d'équilibrer le «
donner-recevoir » de maniere équitable.

En effet, acheter une maison, une voiture ou une terre en s'appuyant sur le
systéme du troc n'est pas chose aisée. Cette démarche peut étre simple a mettre
en place pour de petites transactions, mais des l'instant ou I'on s'investit dans la
création de grandes entreprises demandant beaucoup d'énergie et de main
d'ceuvre, dans des projets a grande échelle ou dans le financement d'innovations,
de réalisations complexes, cela devient extrémement compliqué.

En tant qu'Ange, I'argent n'appartient qu'a Dieu et est a son service. |l souhaite
étre employé pour servir les buts de la Lumiére et faire apparaitre Dieu sur la Terre
de maniére concrete.

Bien entendu, il est possible de I'utiliser pour répondre aux besoins de la vie
incarnée, pour poser son existence matérielle, pour se sentir en sécurité et faciliter
I'enracinement de son existence terrestre. En toute ceuvre et en toute chose, se
trouve une partie dédiée au recyclage et il n'y a fondamentalement aucun
probleme a cela. Toutefois, I'argent doit aussi étre utilisé a d'autres fins. Sinon,
tout est conduit vers la pauvreté.

L'Argent est la force créatrice. |l permet de concrétiser un monde de lumiere ou de
ténebres en fonction de son orientation.

La véritable richesse émanant de I'argent est sa capacité a faire apparaitre les
ceuvres de la Lumiére et la maison de Dieu sur la Terre. Alors la beauté, I'harmonie
et le bien commun entrent dans le monde et touchent la Mére. Utilisé dans ce
sens, I'Argent est ennobli, relié a I'Ange de I'Argent et a I'Archange de la Terre de
Lumiere : Ouriel. Il devient I'outil du pouvoir créateur de I'homme éclairé et d’'un
monde supérieur sacré.

Actuellement, une multitude d'étres — dont beaucoup se reconnaissent parmi les
spiritualistes - condamnent l'argent. lls affirment qu'il s'agit du fléau responsable
de tous les malheurs du monde et qu'il vaudrait mieux qu'il disparaisse.
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Certaines personnes aspirent méme a ce que le troc redevienne le systeme
d'échanges officiel. Néanmoins, leur vision est déformée par des concepts. En
effet, le probleme ne vient pas de l'argent, qui est un bon principe, une bonne
énergie, un Ange... le malaise découle de |'utilisation que les hommes ont fait de
cette énergie et du fait qu'il a été détourné de ses buts initiaux.

Mais cela est valable pour n'importe quelle énergie.

Prends conscience : ce n'est pas parce qu'un étre oriente |'énergie de la vie qui
coule en lui dans une mauvaise direction, que cette énergie est mauvaise par
essence.

[l en va de méme pour |'énergie de I'Argent.

En tant qu'éleve essénien, tu es invité a guérir ta relation a I'Argent dans ta propre
existence et a participer a sa sublimation dans le monde.

Méditation : Guérir I'’Ange de I'argent

1. Allume une bougie.
Entre dans la paix, la sérénité et le champ de vie de la Nation Essénienne.

2. Place un billet de banque devant toi.
Observe-le et essaie de ressentir ses associations magiques. Percois tout ce
qui lui est rattaché dans le monde des pensées, des sentiments, des désirs,
des forces vivantes.

3. Prends conscience que ce morceau de papier n'a aucune valeur en soi, que
sa réalité est avant tout mentale.
Lorsqu’'un homme, une femme recoit un billet de ce genre, sa valeur
mentale pénetre dans son inconscient, accompagnée des autres images, des
scenes oniriques qu'il véhicule.
Ces scénes dévoilent les crimes, les vols, les atrocités que I'homme est
capable de faire pour ce billet.
Elles nous montrent aussi le travail, les souffrances, le manque, la misere et
inévitablement l'avidité auxquels il est rattaché. Elles font aussi référence
au pouvoir, a la puissance tellement convoités en ce monde.
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Toutes ces images, et beaucoup d'autres que tu peux contempler,
constituent le corps de I'Ange de I'argent qui est tombé malade. Cette
maladie fait sombrer les humains dans la folie.

4. Au cours de ta méditation, quand tu commenceras a bien ressentir ces
images oniriques, ces forces tournoyantes qui ont été associées a ce billet
de banque et I'animent, tourne ta pensée vers les idées de I'enseignement
essénien telles que :

e La véritable valeur des choses

e Lesens de lavie et le cheminement ascendant de I'humanité vers le
divin

e Laloi d'amour, de sagesse et de partage, les vertus de la véritable
économie

e Le courant de la vie harmonieuse qui doit circuler entre les étres

e Lerespect du travail bien fait

e L'honnéteté, la juste répartition des ressources et des richesses

e Le financement d'un monde relié a la volonté du Pere-Mere et a
I'incarnation de sa tradition de Lumiere. Etc.

Cette méditation contribue a guérir les esprits, les génies et les égrégores reliés a
I'Ange de l'argent.

En la pratiquant régulierement, elle te permettra de clarifier ta propre position par
rapport a cette énergie. Cette pratique contribuera également a distiller des forces
positives dans les éthers du monde et a rattacher de nouvelles images, de
nouvelles forces a l'argent. Ces images et ces forces positives sont semblables a de
petites semences de Lumiere plantées en terre.

En pratiquant cette méditation, tu finiras sans doute par ressentir a quel point
I'argent a été mal utilisé dans le monde, alors qu'il est une précieuse énergie de
réalisation. Peut-étre aussi percevras-tu la multitude de faux concepts qui ont été
plaqués sur lui par les matérialistes, mais également par les spiritualistes.

En effet, I'idée que Dieu doit étre gratuit fait partie des pensées malades qui
circulent depuis des siecles. Elles sont le fruit d'une mauvaise éducation et sont
souvent répandues par des étres qui déclarent vouloir protéger la Lumiere.

Ceux qui soutiennent cette affirmation estiment, en général, qu'il est naturel de
financer le monde des hommes pour qu'il apparaisse, pour qu'il fonctionne
correctement et pour lui donner la capacité d'exister.
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Ainsi, ils paient le travail des hommes et des femmes qu'ils embauchent, achetent
le pain qu'ils consomment, reglent les honoraires de leur médecin, financent les
autoroutes, les routes, les écoles, les hopitaux... et trouvent cela normal.

Il leur vient rarement a |'idée de se dresser contre le fait que leur argent est aussi
utilisé pour financer la recherche militaire, les armes de destruction, la guerre, les
disparités sociales, la souffrance animale, la destruction de la planete, le monde de
I'hnomme et tout son cortege de contre-vertus.

En revanche, ils s'opposent — sans vraiment réfléchir a la portée de leur position -
au fait de mettre leur énergie créatrice au service de la Lumiere. Ils déclarent que
tout ce qui a trait a Dieu devrait étre gratuit et que Dieu devrait se débrouiller par
lui-méme pour se procurer des terres, pour construire sa maison dans le monde,
pour faire apparaitre ses temples, ses entreprises et enfanter un autre mode de
vie, un nouveau monde... sans argent.

Par ce raisonnement, Dieu est mis dans la faiblesse. Le monde divin ne peut jamais
s'approcher concrétement de la Terre et y construire sa demeure.

Le Roi de la Lumiére se retrouve a errer parmi les mendiants, sans outils et sans
avoir les conditions pour accomplir sa tache, tandis que les rois du mensonge
habitent de somptueux palais et faconnent le monde selon la volonté de leur
maitre.

Prier pour que le monde change et ne pas vouloir financer ce changement lorsqu'il
se présente est paradoxal.

Cela équivaut a prier le Pere pour qu'il envoie la paix sur la Terre et refuser son
Envoyé - chargé de la faire apparaitre — lorsqu'il vient au milieu des hommes.

L'Argent est également un envoyé de Dieu.

Si tu finances une ceuvre de Lumiere, tu es associé(e) a cette ceuvre durant toute
son existence.

La Nation Essénienne est une ceuvre au service de I'Eternité, au service de la
Tradition immortelle de la Lumiere.

L'argent qui entre dans ses caisses est utilisé pour son fonctionnement interne et
réinvesti au maximum pour concrétiser la volonté d'un monde supérieur.

La Nation Essénienne doit faire apparaitre Dieu. C'est sa mission.

Lorsque tu verses une cotisation & I'Ecole Essénienne ou lorsque tu payes des
formations d'été, des séminaires de la Ronde des Archanges, n'assimile pas ce
geste a l'achat d'un service dans le monde des hommes.
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Il s'agit de beaucoup plus que cela.

Tu finances le corps de Dieu sur la Terre. Tu rends sa présence et ses ceuvres
possibles.

Tu apportes une pierre a |'édification de sa maison, de son temple.

De plus, I'acte de financer I'Ecole Essénienne et la Nation Essénienne te relie
naturellement a leur champ de vie commun. Cette offrande te fait entrer dans le
cercle des serviteurs de la flamme du Pere. Plus tu accompliras ce don
consciemment et plus la magie de l'acte sera agissante dans ta vie.

En méditant sur ces lois spirituelles, en éveillant un nouveau regard sur l'argent et
sur la relation que tu entretiens avec lui, tu feras naitre en toi de nouvelles
compréhensions, de nouvelles attitudes.

Essence de méditation :

Prends conscience que Dieu est la source de toute richesse et de toute
prospérité. Fais vivre en toi l'idée que l'argent t'est prété par Dieu et
lui appartient, au méme titre que ton corps et tes talents.

La beauté consiste a faire fructifier ce que Dieu nous confie. Bien que nous ayons
le droit d'en retirer des bienfaits pour notre existence personnelle, nous ne devons
jamais oublier qu'au final, le Pére attend de nous que nous lui rendions un capital
plus grand que celui du départ.

A la fin de notre séjour terrestre, il nous posera la question : « Qu'as-tu fait de tes
dons, de tes mains, de tes yeux, de ta parole, de ton intelligence ? Comment as-tu
utilisé les richesses que je t'ai confiées ? »

Dans sa volonté d'aider la Nation Essénienne, le peuple de ses enfants a accomplir
leur ceuvre, le grand Archange Ouriel nous a offert son sel magique' et son huile
sainte.

' Voir le livre « Le Pouvoir Magique du Sel », Olivier Manitara, éditions Essénia
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Le sel d'Ouriel peut étre utilisé par les esséniens qui se sont engagés a porter la
vertu d'un Ange en s'engageant dans la Ronde des Archanges, aussi nous ne nous
étendrons pas sur I'historique de ce sel et sur la maniére de |'utiliser.

En juin 2004, lorsque I'Alliance avec I'Archange Ouriel a été scellée, ce dernier
nous a offert son huile sainte comme une aide, une protection et une bénédiction.
Tu peux te procurer cette huile aupres de la Nation Essénienne? et I'utiliser de
plusieurs manieres.

Voici ce que le Pére de la terre de Lumiere explique a propos d'elle :

« Lorsque vous aurez besoin de vous unir avec le monde divin, prenez de I'huile

qui a alimenté la flamme de mon temple et touchez-en votre front. Cela

appellera sur vous les forces et les énergies qui ont été travaillées durant cette
célébration »

Evangile de I'Archange Ouriel, extrait du psaume 12

« L'huile d'Ouriel et la nouvelle Alliance »

« Posez consciemment vos pieds sur le sol, élevez consciemment vos pensées
vers les hauteurs et soyez dans votre centre un pilier stable, inébranlable.
Soyez des étres guérissants par vos regards, vos paroles, votre toucher et si
vous avez besoin de support physique pour augmenter vos pouvoirs sacrés,
utilisez mon huile pour soigner les maux, méme s'ils paraissent invisibles.
Sachez que ce qui est subtil et insignifiant finit souvent par se condenser pour
aboutir dans le plan physique.

Guérissez-vous les uns les autres et dégagez-vous de tout ce qui vous trouble,
de tout ce qui vous dérange, méme une petite pensée.

Sachez qu’une petite pensée peut devenir dans I'homme un grand probléme
s’il n'y prend pas garde, car une petite graine peut emplir un champ entier.
Avec mon huile, nettoyez réguliéerement les pensées, les maux, les difficultés
gue vous avez dans la vie. Mes Anges de Lumiéere se réjouiront de répondre a
vos appels et d’activer vos pensées de soulagement par I'huile.

Soignez les maux par la puissance et I'amour de mon huile. Elle est la lumiéere
divine condensée pour vous, les Esséniens, mon peuple, mes enfants... »

Evangile de I'Archange Ouriel, extrait du psaume 12
« L'huile d'Ouriel et la nouvelle Alliance »

2 Boutique Terra Essénia : www.terraessenia.com
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Arcana

« Bénir la Terre »

Tu peux accomplir cet exercice en pleine nature, chez toi, dans ton espace de
méditation ou dans le lieu de ton choix.

1. Pose-toi consciemment sur la terre et, par tes pieds, tisse un lien vivant,

i

2. Leve tes bras vers le Soleil de tous les soleils, vers le soleil de ton origine

aimant, avec elle.

divine. Par la pensée et le ressenti, plonge consciemment tes mains au cceur
de sa Lumiere emplie de vertus et d'amour.
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3. A partir de cette lumiére et de cet amour, trace un cercle autour de toi et
visualise-le, ressens-le, comme une écriture de lumiere dans les éthers. Par
ce cercle, tu consacres ton aura et ta sphére d'existence a Dieu.

Kl

4. Monte de nouveau les mains vers le Soleil des origines et plonge tes mains
dans sa lumiere d'amour et de paix. Laisse-les toucher, sentir, golter cette
lumiére et s'emplir de sa douce présence.



5. Tes mains emplies de lumiere, d'amour et de paix redescendent vers ta téte
et tu t'ouvres a la source de lumiere qui coule en toi. Tu touches ton visage
en accompagnant cette lumiére a l'intérieur de ton étre. Ton visage et ta
téte s'emplissent de cette eau-lumiere et tu l'accompagnes ainsi, étape
apres étape, dans tous les étages de ton étre. Les mains glissent sur ton
corps, ta peau ou tes vétements, dans un toucher sacré qui accompagne la
source vivante de Dieu.

P
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6. En faisant glisser tes mains sur ton ventre, sur ton sexe, sur tes cuisses, sur
tes genoux, tes jambes et tes pieds, tu suis le mouvement de cette eau-
lumiere qui consacre tout ton étre.

C'est un baptéme de toutes tes cellules.
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7. Accompagne ensuite cette eau-lumiere, cette eau d'amour et de paix dans
la terre. Tes mains emplies de la source divine touchent la Mere. Tu relies
les mondes.

Tu offres la bénédiction du Pére a la terre, a la Meére.

Ressens que si tu touches la Terre en un point, tu touches tout son étre. Tu
peux alors ressentir que la bénédiction du Pere se pose sur la Terre entiére
et entre en elle.

8. Si tu le souhaites, tu peux cloturer cet arcana en te prosternant jusqu'au sol
devant la Mére et devant la Lumiére qui est venue. Pose alors ton front sur
le sol.



TEXTES ANNEXES

Evangile de I’Archange Gabriel, psaume 233
« Maitrisez votre parole et soyez silencieux devant Dieu »

« Si vous cherchez ot trouver la vérité dans le monde, je vous dis que vous la
trouverez dans vos pieds.

Si vous apprenez a demeurer calmes, simples, silencieux, vous comprendrez
pourquoi les pieds sont vos alliés et vos amis. Ils sont les fidéles serviteurs de la
Meére, ceux qui la connaissent et peuvent établir pour vous le contact avec elle.

Il faut que vous offriez régulierement a vos pieds l'opportunité d’étre nus sur la
terre. Vous verrez alors qu’au bout d’'un certain temps un réel langage avec la
nature s'instaurera. Les pieds ouvriront en vous des centres de perception et
réveilleront des sens qui se sont atrophiés de génération en génération. Vous
retrouverez une légereté, une vérité, celle de la vie, qui est parfois sinueuse. Alors
le nouveau se révelera a vous.

Vous serez vivants de vos pieds.

Rappelez-vous que vos pieds vous conduiront naturellement vers la vérité et vous
diront réellement ce qui se passe dans votre vie, ce qui agit autour de vous.

N’allez pas chercher la vérité dans les mondes abstraits, qui sont bien souvent
illusoires et faux. Bien sdr que les hauteurs peuvent vous offrir des orientations
intéressantes, mais ce qui est important dans la vie d'un homme, c’est de vivre
I'intelligence en harmonie avec tous les régnes qui partagent son chemin. [...]

Entrez dans une communion avec la Mére a travers vos pieds. Alors un grand
nombre de maladies, de probléemes vous seront enlevés, épargnés et la sagesse
commencera a équilibrer tous les organes de votre corps. »



Evangile de I’Archange Ouriel, extraits du Psaume 147
« Retrouvez la Sagesse de la Terre Mére»

« [...] L’'homme appartient a la terre, il est la terre. Il a pris un corps et durant un
certain nombre d’années il doit vivre, ceuvrer et réaliser ce pour quoi il s'est incarné.
Il doit accomplir une ceuvre, mais il ne pourra la faire seul. [...]

Il ne sert a rien d’aller chercher de I'aide dans des mondes abstraits. Aujourd’hui, les
amis qui peuvent réellement vous secourir sont ceux qui demeurent le plus proche
de vous. Ce sont les esprits de la nature, qui ceuvrent a travers les éléments, les
plantes, les animaux ; ils sont les forces qui régénérent la vie et les mondes plus
subtils. Ces étres vivent et agissent dans vos pensées, vos sentiments, votre volonté
et vos actes. Si tous ces mondes vivants et agissants ne sont pas associés a votre
vie, vous éprouverez de grandes difficultés dans la réalisation de vos objectifs. Vous
connaitrez de nombreux obstacles, des oppositions, des revers de fortune, des
épreuves, des troubles intérieurs et extérieurs. C'est pourquoi, avant d’entreprendre
quoi que ce soit dans votre vie, il est important de vous clarifier, de savoir ce que
vous avez a faire et de vous harmoniser avec la terre, avec votre environnement,
avec tous les regnes et influences. [...] »

Evangile de I'Archange Ouriel, extraits du Psaume 236
« La science des 4 corps»

« [...] Le corps de terre est un socle, une assise, une stabilité, une force. Lorsque
I'homme a élaboré ce corps en lui, il réalise tout ce qu'il entreprend et tout ce qu'il
pose sur la terre devient réel et agissant. »



Evangile de I'’Archange Ouriel, extraits du Psaume 109
« Accomplis chaque jour une ceuvre pour le monde

di\/in »

« Il est important que chaque jour vous accomplissiez une ceuvre, vous posiez un
acte pour le monde divin. [...]

L'étude, telle que la propose la sagesse essénienne, est une facon de se relier, d'étre
ensemble, sur la méme longueur d'onde. Elle peut étre une ceuvre quotidienne
possédant la capacité d’écrire le futur.

L'ceuvre quotidienne doit étre faite suivant des régles précises : elle doit étre reliée
a une réalité agissante. Par exemple, derriére I'étude de la sagesse essénienne se
tiennent tout un monde, une organisation, une vision, une volonté, une alliance.

Il est essentiel que le calme, la vie subtile intense et grande habitent
I'accomplissement de 'ceuvre.

En réalisant une ceuvre divine, vous devez y associer la vertu de votre Ange et, a
travers lui, la Ronde des Archanges afin que tous les Anges y participent et offrent
leur substance d’édme. [...] »

Evangile de I’Archange Ouriel, extraits du Psaume 275
« Le plan de Dieu pour 'homme et pour la Terre»

« Ce que vous appelez « I'Alliance essénienne » existe depuis l'origine ; ce n'est
pas uniquement lié a vous dans le moment présent, mais c'est éternel, a I'image
d’un organe dans le corps de I'homme et de l'univers.

Dieu parle a la Terre avant de parler a I'homme et pour l'instant, le monde de
I'homme n’est pas encore créé par Dieu, il n'est qu’un potentiel en formation.

A travers la Ronde des Archanges et la Nation Essénienne, Dieu parle au futur de
I'humanité. Ainsi, les Evangiles ont été écrits pour transmettre les lois et faire
apparaitre la sagesse qui permettra d’éveiller le souvenir de la vision de Dieu dans
le monde de I'homme.
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L’homme et la Terre sont un.
Toucher la Terre, c’est éveiller I'homme.
Eveiller 'Thomme, c'est bénir la Terre.

La Nation Essénienne fait partie de la hiérarchie de Dieu, elle est un organe qui a
permis aux mondes supérieurs des Anges et des Archanges de toucher la Terre et
de la féconder d'un nouveau feu. Cela a été accompli par I’Archange Michaél.
Michaé&l a transmis toutes les lois divines et maintenant, elles existent de nouveau
et sont actives dans les éthers de la Terre. Moi, Quriel, je suis le gardien de ces lois,
je veille a leur protection, mais aussi, a leur bonne germination afin que la récolte
soit abondante.

Votre monde arrive a la fin d'un cycle et maintenant, une nouvelle semence a été
transmise a la Terre pour un nouveau commencement, pour qu’une nouvelle époque
soit initiée. C'est pourquoi la Terre a recu les lois de Dieu, qui se sont manifestées
dans votre monde comme les saints Evangiles. Ces psaumes sont un reflet de ce que
la Terre a recu comme semences d’une nouvelle lumiere. Maintenant, c’est par votre
activité que ce renouveau de la conscience et de la vie doit sortir du sol pour
apparaitre au grand jour et constituer le nouveau ciel de I'"humanité. Cela se fera
aujourd’hui ou demain, cela dépend en partie de vous et de votre engagement
conscient et volontaire.

Ce nouveau ciel sera essentiellement habité par les vertus de l'enseignement de
Dieu.

Dieu parlera aux hommes par les vertus vivantes et fera de la Terre une respiration
dans laguelle 'homme pourra élaborer un corps de lumiére sage. Dans ce souffle
des vertus, il trouvera la force, I'énergie, la compréhension évidente et tous les
mondes qui l'usurperont seront guéris et mis a leur juste place. C'est alors que le
grand Raphaél apparaitra comme une prise de conscience, comme une clarté, un
savoir vivant, une conviction profonde, un vécu indiscutable et il manifestera la
guérison de Dieu afin de rétablir I'ordre a travers la victoire des Anges et de leurs
vertus. La sagesse des vertus sera grande, car elle sera dans la volonté de Dieu et
non telle que les hommes l'avaient interprétée. Ainsi, les égrégores des hommes
s’inclineront devant l'intelligence de Dieu et les concepts emprisonnant les vertus
se transformeront pour laisser la place a la pureté. [...] »



Evangile de I’Archange Ouriel, extraits du Psaume 09
« Comment attirer et faire fructifier I'énergie de I'argent»

« L'argent, tel que les hommes le con¢oivent, n'est qu’une partie de la vie, car tout
ce qui existe dans le monde physique, qui se manifeste et apparait, existe également
dans des mondes plus subtils, ou les vertus ne sont pas forcément les mémes que
dans le monde des hommes.

L'homme ignorant ne prend en compte que ce qu'il peut voir avec ses yeux, toucher
avec ses mains et surtout, ce qu'il peut faire avec cela. A force de ne regarder que
le c6té matériel, I'homme oublie finalement que lui aussi, il posséde une contrepartie
subtile, qu’il vient des mondes spirituels et qu'il y retourne.

La richesse ne réside pas simplement dans ce que I'homme peut voir, toucher ou
utiliser, mais également dans la relation et la juste compréhension de tous les
mondes.

Quel dieu I'homme vénére-t-il ? Quelle énergie développe-t-il ? Quelle est la valeur
de son étre et de son existence ?

L'énergie de I'argent n’est pas un but en soi dans le plan physique ; si c’est le cas,
cela devient une immense pauvreté. L'argent reflete un monde beaucoup plus grand,
généreux, expansif, vaste, une force créatrice fécondante, épanouissante. Il émane
d’une intelligence supérieure qui n'aime pas ceux qui ont peur, qui vivent dans le
petit, qui ne veulent récolter que le minimum, juste pour eux, sans penser aux autres
ni surtout a Dieu, sans rien leur offrir.

Cette intelligence et cette force créatrice de I'argent aiment offrir a Dieu le meilleur,
ainsi que toutes les conditions pour qu’ll puisse apparaitre et S'épanouir. Elles
n‘aiment pas ceux qui ne pensent qu'a eux et n‘ouvrent pas un espace a cette énergie
qui, a I'image de l'eau, ne demande qu’a couler pour abreuver un monde de beauté
et d’intelligence divines. [...]

Pour étre riche, I'homme doit connafltre I'énergie de I'argent et la mettre au service
de Dieu. [...]

Lorsque Dieu est riche, tous les étres sont riches.

Si I'homme arréte et limite cette énergie de l'argent a sa propre vie terrestre,
cherchant a la conserver par peur de manquer, il ne peut plus y avoir de prospérité,
de fécondation, de bénédiction et Dieu n'apparait pas.
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Si Dieu ne regoit pas ce qui Lui est dd, I'énergie va vers un autre monde et c’est la
pauvreté qui s'organise, se parant du visage de la richesse, de la splendeur, de la
divinité, mais ce sont un faux-semblant, un détournement, une usurpation, qui
conduisent a la stérilité. [...] »

Evangile de I’Archange Ouriel, extraits du Psaume 67
« La clé d’Ouriel pour attirer et manifester

la vraie richesse »

« [...] Puissant est aujourd’hui l'esprit du monde qui a attrapé et séduit les humains
a travers tout ce qui brille, et surtout a travers l'argent. L'argent est devenu la
concrétisation de cet esprit, le but supréme, la vie et le moteur des hommes.

L'esprit qui a pris corps a travers l'argent est le voleur de lumiére qui dit aux hommes
gue sans argent ils n‘ont rien, que l'argent est |'esprit de vie et que sans la vie ils ne
peuvent rien faire en ce monde.

Cette parole est vraie en partie, mais aussi extraordinairement fausse, car le monde
qui a suscité cet intérét en I'homme a tout orienté vers des apparences extérieures,
vers un monde artificiel qui n'est pas essentiel a la vie. [...]

La vraie richesse est a l'intérieur de I'homme. L'argent n'est qu’'un moyen pour la
réaliser dans le monde extérieur. [...]

Le précieux, la vie ne se trouvent pas dans l'argent, qui n’est qu’un moyen, une
essence de vie lorsqu’il est utilisé pour glorifier le monde des Dieux, l'intelligence
supérieure, c'est-a-dire la vie elle-méme, celle qui jaillit de l'intérieur.

L'homme doit prendre conscience que l'argent qu'il possede ne doit pas étre mis au
service de la mort pour glorifier les apparences extérieures. Bien au contraire, si un
homme a la possibilité d’avoir cette énergie, il doit I'utiliser pour construire la gloire
du monde divin, pour que la tradition vivante de la Lumiére puisse vivre sur la terre
et y demeurer. C'est cela, la véritable richesse dans tous les mondes. Si les hommes
qgui en ont les moyens ne font pas cela, la grande pauvreté s'abattra sur I'ensemble
de I'humanité. Les hommes prisonniers de l'illusion utiliseront de plus en plus toutes
leurs ressources pour alimenter le monde extérieur sans jamais connaitre aucune
possibilité d'étre rassasiés. Il faudra toujours et toujours plus, et I'homme deviendra

2



de plus en plus esclave. [...]
La Nation Essénienne est la nouvelle manifestation du monde divin sur la terre.

Assemblez-vous autour de cette lumiére unique, fortifiez-vous et permettez qu’une
nouvelle facon d’étre au monde apparaisse, qu’une nouvelle éducation, une nouvelle
facon de penser, de respirer, de vivre soient possibles pour le futur. »

Evangile de I'’Archange Ouriel, extraits du Psaume 280
« L’énergie de I'argent est le méme étre que la paix»

« Bien des hommes pensent qu’a partir du moment ot ils ont une aisance financiéere
dans leur vie personnelle, cela signifie que l'argent les a bénis et qu’ils portent son
sceau. Ceci n'est pas systématique et une telle vision superficielle du monde peut
conduire dans la confusion.

Le sceau de I'’Argent est une terre pour Dieu, c'est une terre sainte, sacrée, vivante.

L'étre de I'argent est une Divinité de la force créatrice. Cette Divinité originelle porte
en elle certaines vertus et elle recherche les mémes a l'intérieur de I’'lhomme afin de
pouvoir communiquer avec lui. Lorsque, par voie d'affinité, le diapason est établi,
elle multiplie tout ce qui existe, elle I'amplifie. Cette Divinité aime la liberté
d’entreprendre, la créativité, I'ingéniosité, I'amour du bien, I'honnéteté et surtout
I'absence de peur.

La peur est un poison pour I'homme, elle le conduit a la passivité, a l'inertie, elle
brise ses élans. Elle est le fruit qui fane, le dessechement.

L'argent aime I'état intérieur de liberté, non pas d'étre libre de faire n'importe quoi,
car cela est contraire a la nature de cette Divinité, mais libre de faire apparaitre la
splendeur et la gloire du grand Dieu, du Pére et de la Mére et de Les honorer. [...]

L'énergie de I'argent n'aime pas ce qui s'éteint, mais elle chérit le renouveau de la
vie. Comprends que cette énergie est fondamentale dans ta vie, et si tu la laisses
étre libre dans ta vie intérieure, elle te guidera et conduira toutes tes ceuvres dans
I'expansion.

Si ton moteur est la peur de manquer, la peur de I'échec, c’est que tu n'es pas posé
sur la Mere, c'est que tu es mal préparé, éduqué et que ton instrument est mal
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L'énergie de I'argent ne pourra pas circuler librement en toi et te conduire vers la
grandeur.

Situes un esclave a l'intérieur de toi et si I'argent vient vers toi, il te rendra encore
plus esclave.

L'argent aime les serviteurs de Dieu, celles et ceux qui sont sans peur, sans dogmes,
clairs, posés, libres intérieurement, Iégers et déterminés. Alors tout devient positif,
créatif, en expansion, jusqu’a atteindre l'immortalité.

Certains pensent qu’en faisant de nombreuses activités, ils vont accumuler les
petites richesses, qui, en s'unissant, vont devenir un fleuve et méme un océan. Cela
est vrai, mais je vous dis que l'expansion apporte l'expansion et que la pauvreté
enfante la pauvreté. Cela n'a rien a voir avec ce que vous avez dans votre porte-
monnaie, c'est avant tout une facon de percevoir, de penser, d'étre et de vivre. C'est
un état d’esprit et d’étre. [...]

La lumiere intérieure de Dieu en I'homme est la source de I'argent authentique, de
cette force créatrice qui conduit tout dans la beauté, l'intelligence, la grandeur,
I'amour, I'harmonie et qui, au final, fait apparaitre Dieu. [...]

L'énergie de l'argent est le méme étre que la paix ; il doit étre vécu de l'intérieur
comme un état d'étre de I'amour de Dieu et de la créativité. Alors il peut passer d'un
étre a un autre pour féconder le monde dans la beauté et la profusion et la
multiplication des pains. C'est de cette facon que vous parviendrez a poser le sceau
de I'Argent sur la terre afin d’éclairer la conscience des humains et de faire
apparaitre Dieu la Lumiére.

Sil'énergie de I'argent est accueillie par des voleurs qui ne veulent pas honorer Dieu
et vivre avec Lui, mais qui aspirent juste a vivre leur vie mortelle, il est certain que
ce sera le regne des figues séchées. Avant, la figue était juteuse, emplie par I'énergie
du soleil et par les vertus des Anges, elle était vivante et généreuse, mais n'ayant
pas ces étres de I'immortalité et de la créativité en elle, elle n'a pas pu se reproduire.
Maintenant, elle se desséche. C'est ce que vivent les hommes aujourd’hui : ils
deviennent des figues séchées parce qu'ils se nourrissent a la source de la lumiere
trompeuse et qu’ils ne savent plus comment se libérer de la peur ; ils ne sont plus
des créateurs de leur destinée, ils ont été asservis par un monde qui leur a fait croire
gu’en étant des étres faux, ils obtiendraient la vérité.

Vous devez reprendre votre destinée en mains par I'éducation essénienne, la Ronde
des Archanges et le culte de la Lumiére pour redevenir des étres libres qui marchent
sur la terre avec les Anges. »
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ECOLE ESSENIENNE

Les Esséniens se considerent comme des étres humains parmi
d'autres étres humains, dans le grand respect de toutes les
différences.

Simplement, ils ont décidé de ne pas accepter comme une fatalité le
monde qui cherche aujourd'hui a imposer un mode de pensée
unique, et a transformer I'homme en un simple consommateur et
profiteur de la vie.

Sans reproche, sans guerre ni rejet de ce monde qu'ils respectent,
les Esséniens s'organisent en corps de nation, comme un peuple
d'ames dans tous les peuples pour faire apparaitre un nouveau
monde dans le monde : une nouvelle culture, une nouvelle religion
et facon de voir le monde, une nouvelle économie et un nouvel art
de vivre, en parfaite harmonie avec les mondes de la Meére et les
mondes supérieurs du Peére.

Au sein de I'Ecole Essénienne et de ses 7 étapes-écoles, I'école du
cceur constitue la 1 porte et la 1°© étape, celle qui ouvre l'accés a
un enseignement libérateur, rare, précieux et d'une richesse infinie
pour tous les chercheurs authentiques. C'est le chemin du cceur, qui
est un chemin de dignité, de beauté, de grandeur, de royauté, et
aussi d'humilité, de respect, de douceur, d'harmonie et de paix. C'est
le grand chemin de la guérison, du pardon et de la réconciliation des
mondes.

« Bienheureux celui qui a les yeux pour voir le trésor de Dieu la ou il est,
car il rencontrera la splendeur et la merveille, ici-bas comme dans l'au-dela. »



