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Genèse 2 :9 
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                        Sceau de la Ronde des Archanges                                                     Roue du Dharma 

   

Pour les êtres qui ont pu côtoyer Olivier Manitara et l’écouter parler, tous ont ressenti la présence 
des mondes supérieurs. Aucun homme ne peut seul accomplir seul une mission aussi vaste que de 
faire tourner la roue du Dharma à nouveau. 

9 - Les minéraux, les végétaux, les animaux, les hommes, les maîtres, les Anges, les Archanges et les 
Dieux. 
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Règle 1 :  
N’atrophie pas ton âme parce que tu souhaites vivre aux yeux des autres 

 

Règle 2 :  
Ne tue pas la vie qui se trouve en toi pour favoriser une vie d’apparence 
 

 

Règle 3 :  
Vis selon ta destinée, n’essaie pas de faire des œuvres si tu conduis les autres 
dans la bêtise 

 

 

 



 
Règle 4 :  
Apprends à respirer de façon à ne pas fermer les mondes autour de toi sinon tu 
te retrouves dans une prison, enfermé dans ton propre monde, respirant 
toujours le même air 
 

 

Règle 5 :  
Apprends à regarder les choses telles qu’elles sont et nos pas telles que tu 
souhaites les voir ou les comprendre 

 

Règle 6 :  
Apprends à être neutre et laisse le monde vivre sans vouloir le changer, parce 
que tu penses qu’une autre image serait mieux 
 

 

 
 
 
 
 



 
Règle 7 :  
Apprends à être libre du regard des autres pour ne pas devenir toi-même un 
esclave des courants éphémères et mortels 
 

 

Règle 8 :  
Apprends à respirer et à vivre pour ne pas détruire les organes subtils qui vivent 
en toi 
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Archange Gabriel 
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à celui qui en est l’inspirateur et le père fondateur, 
notre maître bien-aimé, Olivier Manitara. 

A travers lui, nous remercions tous les êtres, 
visibles et invisibles, 

qui constituent l’Alliance de Lumière de la Nation Essénienne, 
et qui ont permis la réalisation de cette œuvre grandiose : 

les pierres, 
les plantes, 
les animaux, 

tous les grands Maîtres et leurs élèves, 
les Anges, 

les Archanges, 
les Dieux, 

et le grand mystère du Père et de la Mère, 
nos divins Parents. 

 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Ce document appartient à 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour en savoir plus 
 

ecole-essenienne.world 
 
 

pour contacter l’école 
 

info@ecole-essenienne.world 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Les Esséniens se considèrent comme des êtres humains parmi 
d’autres êtres humains, dans le grand respect de toutes les 
différences.  
Simplement, ils ont décidé de ne pas accepter comme une fatalité le 
monde qui cherche aujourd’hui à imposer un mode de pensée 
unique, et à transformer l’homme en un simple consommateur et 
profiteur de la vie. 
 
 
Sans reproche, sans guerre ni rejet de ce monde qu’ils respectent, 
les Esséniens s’organisent en corps de nation, comme un peuple 
d’âmes dans tous les peuples pour faire apparaître un nouveau 
monde dans le monde : une nouvelle culture, une nouvelle religion 
et façon de voir le monde, une nouvelle économie et un nouvel art 
de vivre, en parfaite harmonie avec les mondes de la Mère et les 
mondes supérieurs du Père. 
 
Au sein de l’Ecole Essénienne et de ses 7 étapes-écoles, l’école du 
cœur constitue la 1ère porte et la 1ère étape, celle qui ouvre l’accès à 
un enseignement libérateur, rare, précieux et d’une richesse infinie 
pour tous les chercheurs authentiques. C’est le chemin du cœur, qui 
est un chemin de dignité, de beauté, de grandeur, de royauté, et 
aussi d’humilité, de respect, de douceur, d’harmonie et de paix. C’est 
le grand chemin de la guérison, du pardon et de la réconciliation des 
mondes. 

 
 

 


